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Paralisia Cerebral.mpd
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Paralisia Cerebral.mp4
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2020.10.20 Associagdo de Paralisia
Cerebral de Lisboa - Dia Nacional da
Paralisia Cerebral.mpd

2020.10.20 Associagdo do Porto de

Paralisia Cerebral - Dia Nacional da
Paralisia Cerebral.mp4

2020.10.20 Associagéo de Paralisia
Cerebral de Odemira - Dia Nacional da
Paralisia Cerebraljpg

2020.10.20 Associagdo Portuguesa de
Paralisia Cerebral de Faro - Dia Nacional
da Paralisia Cerebral jpg

2020.10.20 Associago de Paralisia
Cerebral de S. Miguel - Dia Nacional da
Paralisia Cerebral.mp4

2020.10.20 Centro de Paralisia Cerebral de

Beja - Dia Nacional da Paralisia
Cerebral.mpd

2020.1020 Associagdo de Paralisia
Cerebral de Vila Real - Dia Nacional da
Paralisia Cerebral.mpd

2020.10.20 FAPPC - Dia Nacional da
Paralisia Cerebral - Daniel Virella
(Programa de Vigiléncia).mp4

2020.10.20 Associacdo de Paralisia
Cerebral de Viseu - Dia Nacional da
Paralisia Cerebral.mpd
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2020.10.20 PCAND - Dia Nacional da
Paralisia Cerebral.mp4

20'de outubro

Entre os dias 6 e 20 de outubro estaremos
em “contagem decrescente”. Porque

sao 14 dias, recordaremos parte do teor
dos primeiros 14 artigos de um documento
que nos “diz” muito.

De um documento que a todos

deveria “dizer” muito...
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ATIVIDADE DA FEDERAGAO EM 2020

Naquele que foi claramente um ano atipico, a Federacdo das AssociacOes Portuguesas
de Paralisia Cerebral (FAPPC) tentou, praticamente desde o inicio (janeiro/fevereiro),
adaptar-se rapidamente a um periodo que se adivinhava de muitas mudancas,

incertezas e preocupacoes.

A pandemia da COVID-19 “obrigou” a FAPPC — e imensas outras entidades, organismos
e toda a sociedade — a uma mudanca de paradigmas, a adaptacao ao “novo normal” e

principalmente, a uma redefinicdo de estratégias.

A nivel nacional teremos sido das primeiras instituicbes a antever a dimensdo deste
“problema”. Logo a 20 de marco de 2020 emitimos um comunicado (que foi noticia) no
qual, de forma concisa, se dizia para “ndao se esquecerem de nds (pessoas com
paralisia cerebral)”. E também tera sido a FAPPC das primeiras instituicdes, ja em finais
de dezembro de 2020, a questionar as entidades competentes em relagao a auséncia
de linhas orientadoras especificas para as pessoas com deficiéncia no programa de

vacinagao contra a COVID-19.

2020 foi, por imensos motivos, um ano especialmente relevante em relacdo a partilha
de vivéncias e as questdes inerentes as crescentes dificuldades da intervencdo e
adaptacao diaria de cada Instituicdo. Mais que no passado, em 2020 sé com o
didlogo, a partilha e um acompanhamento mais efetivo se conseguiu, sempre com um
trabalho conjunto, alinhar respostas as problematicas, estabelecer boas praticas e
estratégias e continuar, como sempre, na “luta” pela defesa dos direitos das pessoas

com paralisia cerebral.

Nao deixou a FAPPC, como no passado, de tentar aumentar — agora de forma ainda
mais acentuada — a proximidade com as Associadas. A tradicao das reunides e
visitas mensais manteve-se, mas com recurso as novas tecnologias. Podemos dizer que
2020 foi um “ano a distancia”, mas durante o qual ndo deixamos de acompanhar a(s)
atividade(s) desenvolvida(s) por todas as Associadas e, com elas, manteve-se um

didlogo constante (com uma ou mais reunides mensais).

,f_:;;é Sede: Avenida Rainha D. Amélia — Lumiar | 1600-676 Lisboa ! ;U i Sala das Associadas: Rua Jodo Amaral, Lote 22.2.14 Loja A | 1750-423 Lisboa

@ www.fappc.pt @ direccao@fappc.pt o https://fb.me/FAPPCPortugal


Stamp


a%e, ~APPC

. ' F E D E RA AO FEDERAGAO DAS ASSOCIAGOES PORTUGUESAS

‘.’ para lisia cerebral DE PARALISIA CEREBRAL

— Relatdrio de Atividades e Contas 2020 —

Em termos de utilizacdo dos espacos fisicos (Sede e Sala das Associadas) da
FAPPC, depois de concluida a mudanca em 2019, no ano de 2020 foram feitas as
necessarias adaptacOes e organizacdes do material e arquivo existente. Sem que tal
seja relevante — mas resultado do atipico ano que acabou... — a FAPPC teve também
que fazer uma transicdo temporaria de parte da sua documentacdo e material de
apoio. A obrigatoriedade do teletrabalho foi a justificacao para tal. Manteve-se a
aposta de utilizagao simultanea e repartida da Sede (na Avenida Rainha D. Amélia) e

da Sala das Associadas (na Rua Joao Amaral).

Nao desistimos da nossa aposta no Voto Acessivel e na implementagdo de uma
solucao que torne este ato civico efetivamente acessivel, autdbnomo e universal para
todos os cidadaos, independentemente da sua diversidade funcional. A solucao
tecnoldgica desenvolvida em parceria com a IBM tem merecido melhorias e
complementos — em fungao da realidade que se constata com os problemas com o
Voto Eletronico e com sugestdes e “inputs” de outros organismos ligados as pessoas

com deficiéncia.

Mantivemos todo o trabalho de retaguarda e recolha e disponibilizacao de informagoes
do Programa Nacional de Vigilancia da Paralisia Cerebral aos 5 anos e da
respetiva Plataforma. Curiosamente, o Encontro de Notificadores do Programa,
agendado para 13 de margo, coincidiu com a altura em que comegaram 0S

confinamentos e os consecutivos Estados de Emergéncia.

Ainda que atualmente sem apoios/financiamentos especificos, a FAPPC entendeu por
relevante (e util) continuar a implementar esta area (quer a nivel de recolha de dados,
quer também na vertente de investigagdo e produgao de resultados). Em paralelo, e
porque a situacdo de pandemia assim o exigiu, a FAPPC também se associou ao
Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge e a Escola Nacional de Salude Publica no
desenvolvimento, promocdo, divulgacao e tratamento de dados do Barometro
COVID-19 e Paralisia Cerebral.

No ambito dos contributos para uma intervencao que promova a melhoria da qualidade
de vida das pessoas com paralisia cerebral, a FAPPC assegurou colaboracdao e
divulgacao de dados do Sparcle (Study of participation of children with cerebral palsy
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living in Europe), facilitando meios para as recolhas de dados realizadas ao longo do
ano junto de jovens e adultos com paralisia cerebral — num trabalho de parceria que
contou com a participagao da Associacao do Porto de Paralisia Cerebral e o apoio

financeiro da Santa Casa da Misericordia de Lisboa.

Durante todo o ano, e resultado de uma candidatura apresentada (e aprovada), a
FAPPC estruturou o seu novo “sitio” e fez a recolha de informagdes, documentos e
dados que mereceram apresentagao publica as Associadas em finais de novembro de
2020. O novo “sitio” institucional da FAPPC, além de completamente reformulado em

termos visuais, agrega novas informacgoes, é mais dinamico, completo e acessivel.

Na area da comunicacao, interna e externa, a FAPPC consolidou a aposta que ja
havia sido feita em 2019. Formalizando colaboracao com um elemento externo a
Federacao, prosseguimos com o propdsito de manter, fidelizar e se possivel aumentar
a comunicagao com as Associadas. A nivel comunicacional a FAPPC tem tentado cada

III

vez mais ser a “soma das partes” e ndao apenas o seu “total”. Ou seja, nao deixando de

existir a Federacdo enquanto tal, assume-se relevancia e papel as Associadas. E, como
em 2019, durante 2020 continuou a opgao pelo “todo” — e ndao apenas pela “parte”
que se pode referir a paralisia cerebral. Divulgaram-se (e ajudaram-se a divulgar)
inimeras e interessantes noticias e projetos das Associadas, de autarquias locais,
empresas e também organismos institucionais. Comum a todos o facto de se
assumirem como “exemplos” ou por serem “noticias positivas” a nivel de inclusdo e

abertura em relagao a Paralisia Cerebral e/ou as deficiéncias.

Houve ainda uma forte aposta na criagao (ou redinamizacao) de Grupos de
discussao sobre temas relevantes para as pessoas com Paralisia Cerebral. Em 2020
os grupos de discussao dinamizados foram os dos Centros de Recursos para a

Inclusao, do Sistema de Atribuigao de Produtos de Apoio e da Formacao Profissional.

Numa vertente académica, a FAPPC estabeleceu parcerias com diversos grupos de
estudantes e investigadores que pretendiam o nosso apoio na preparagao, dinamizacao
e divulgacdo de teses de doutoramento, questionarios e estudos centrados na
paralisia cerebral, nas pessoas com paralisia cerebral, seus familiares e cuidadores.

Além de todas as salvaguardas em relacdo a questdes como o consentimento
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informado, a protecdo de dados e a elaboracdo de tais estudos, a FAPPC também
insistiu na necessidade de, no final dos mesmos, ter acesso aos resultados — e deles

dar o devido conhecimento as Associadas.

No que concerne ao secretariado da FAPPC, além dos “habituais” e mais formais
procedimentos administrativos com as Associadas, fez-se uma constante e atualizada
divulgacdo e partilha de informagao sobre legislacao relevante ou concursos e

I\\

candidaturas de potencial interesse. Num periodo de especial “producdo” legislativa
(referente @ COVID-19), além desta disponibilizacdo de informacdo, foi igualmente
importante a constante partilha de experiéncias, procedimentos e eventuais

dificuldades/obstaculos entre todas as Associadas.

Ha ainda um “trabalho invisivel” que nunca tera sido referenciado em termos de
Relatorio. A FAPPC tem servido de intermedidria entre muitas pessoas que nos
contactam (colocando duvidas, problemas e anseios) e as Associadas ou organismos
institucionais que um mais adequado apoio lhes podem prestar. Tal tem vindo a
acontecer, de forma cada vez mais frequente, por “simples” contacto telefénico, por
mensagens de correio eletronico e, mais recentemente, por intermédio das redes
sociais. Infelizmente ainda ndo temos meios proprios e autonomia para agilizar as
respostas mas, saliente-se, na grande maioria dos casos temos contado com notavel
colaboracdo das Associadas (da area de residéncia e/ou intervencao) daqueles que

contactam a FAPPC.

n

Ja no final do ano de 2020, seguindo-se em inicio de 2021, a Federagao “estabeleceu
contacto com todos/as os/as candidatos/as a Presidéncia da Republica. A todos
foi colocado um conjunto de perguntas, para resposta, sobre o posicionamento e o que
defendiam, enquanto candidatos, em relacdo a politicas e estratégias relacionadas com
as pessoas com deficiéncia. Da resposta obtida — que foi apenas uma... — foi dado

conhecimento a todas as Associadas da FAPPC.
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DIA NACIONAL DA PARALISIA CEREBRAL

As comemoragdes do Dia Nacional da Paralisia Cerebral (celebrado a 20 de outubro),
no ano de 2020, e como definido, foram planeadas para contarem com a coordenacao
da Associacao de Paralisia Cerebral de Lisboa. Assim aconteceu, mas com muitas
mudancas que foram “imposicao” de uma situagao de pandemia — que, por motivos de

saude publica, impediu as atividades presenciais inicialmente previstas.

A pandemia impossibilitou quase tudo o que estava programado... E, por tal, tivemos
que reformular o programa, descobrir novas solugbes e apostar em atividades que
fossem legalmente autorizadas, possiveis de serem concretizadas e passiveis de se

fazerem com todas as salvaguardas a nivel de saude publica.

As comemoragOes foram realizadas a nivel local, por cada uma das Associadas, sendo
que a Federagao assumiu a coordenagao de uma divulgacao do trabalho desenvolvido

por todas (por intermédio das redes sociais).

Durante o més das comemoracoes do Dia Nacional da Paralisia Cerebral (outubro), a
FAPPC fez também a divulgagao diaria dos “principais” Direitos previstos na Convengao
para os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (e ndo total, integral ou adequadamente
aplicados). Assinalou-se, também, a comemoracao do Dia Mundial da Paralisia
Cerebral, comemorado a 6 de outubro. Ainda relacionado com as comemoracoes do
Dia Nacional, coube a FAPPC colaborar na preparacao de um conjunto de entrevistas
(divulgadas na “Noticias Magazine do JN e do DN). No referido trabalho, de forma
abrangente e diversificada, abordou-se a quase sempre “nao falada” questdao da
sexualidade das/nas pessoas com deficiéncia.

O ultimo evento relacionado com o “nosso dia” aconteceu a 4 de dezembro, abarcando
o Dia Nacional da Paralisia Cerebral e o Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia.
Com apoio do Municipio de Gondomar e organizagao da Federacao, da Associacdo do
Porto de Paralisia Cerebral e da Associagao de Paralisia Cerebral de Sao Miguel
(Acores), foi feita a transmissdao de um concerto da “appSound” — banda que integra

pessoas com e sem paralisia cerebral.
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ASSOCIADAS

Assinala-se em 2020, com satisfacao, a eleicao de novos Orgaos Sociais entre algumas
das Associadas da Federacao. E elogia-se aqueles/as que optaram por continuar em @

funcdes, bem como os/as que apostaram na renovacao de equipas e de dirigentes.

A destacar, com ainda maior satisfacao, o facto de 2020 ter sido um ano em que
algumas Associadas decidiram avangar com obras de melhoria, de construcao de novas

Sedes ou de abertura de mais valéncias.

Em relacdo as Associadas, e por ultimo, deixar uma palavra de agradecimento por
todos “sentirmos” a existéncia de didlogo e de partilha entre a Federagao e as
instituicoes que a integram (e sao a sua razao de ser) — especialmente num ano tdo

atipico quanto este.
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ORGANIZACAO INTERNA / REPRESENTACAO EXTERNA

A FAPPC tem uma cobertura nacional, no territdério continental e nas Regides
Auténomas da Madeira e dos Agores, através das suas 18 Associadas. Por sua vez, e
estas prestam servicos e apoio a cerca de 20.000 pessoas com deficiéncia e respetivas

familias.

A presente Direcao da FAPPC reconhece que a defesa dos direitos dos cidadaos com
Paralisia Cerebral e situacdes neuroldgicas afins, junto dos decisores politicos, € uma

das suas maiores responsabilidades.

Sabemos e conhecemos o longo caminho ainda por percorrer. Também sabemos que
esse sera sempre um percurso com obstaculos e dificuldades. Mas acreditamos, como
nos mais recentes anos ja o dissemos e escrevemos, que os “pequenos passos”’
referidos neste Relatdrio sdo importantes para consubstanciar a voz das pessoas com
paralisia cerebral e das suas familias. E, por implicagao direta, das nossas Associadas e

dos seus colaboradores, funcionarios e voluntarios.

O trilho, com mais ou menos dificuldades, é para continuar a percorrer. Sempre com a

dedicacao de todos e o apoio imprescindivel das Associadas da FAPPC.
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ORGANIZACAO INTERNA / REPRESENTACAO EXTERNA

Em termos de representacao externa da Federagao, em 2020 manteve-se a aposta em

Ill

reforcar a “presenca institucional” — ndo apenas com indicagao de nomes, mas com 0
pessoas que, representando a FAPPC, tivessem uma intervengao ativa, reivindicativa e

positiva.

Elencam-se os organismos, comissodes, féruns e grupos de trabalho que contam com

representantes da FAPPC:

Cerebral Palsy — European Communities Association — José Joaquim Marques
Alvarelhdao, Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Associacao do Porto de
Paralisia Cerebral; Rui Coimbras, Vice-Presidente da Diregao da FAPPC, representante
da CPECA nas Assembleias Gerais da EDF;

Comissdao de Politicas de Inclusao das Pessoas com Deficiéncia — Abilio Cunha,
Presidente da Direcao da FAPPC e Rui Coimbras, Vice-Presidente da Diregao da FAPPC;

Confederacao Nacional das Instituicdes de Solidariedade — Abilio Cunha, Presidente
da Direcao da FAPPC e Gil Tavares, Vogal da Direcao da FAPPC;

Conselho Nacional de Educacao — Teresa Godinho, representante das Organizagoes

das Pessoas com Deficiéncia;

Estrutura de Missdo para a Promocao das Acessibilidades — Abilio Cunha, Presidente
da Diregao da FAPPC;

Férum para a Integracao Profissional das Pessoas com Deficiéncia (Instituto de
Emprego e Formagao Profissional) — Maria de Fatima Januario, membro da Direcdo da
Associacao de Paralisia Cerebral de Coimbra;

Grupo de Acompanhamento dos Centros de Recursos para a Inclusao (Direcao-Geral
da Educagao — Ministério da Educacdo) — Teresa Godinho, membro da Mesa do
Conselho Geral da FAPPC;
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International Cerebral Palsy Society — José Joaquim Marques Alvarelhdo, Presidente
da Mesa da Assembleia Geral da Associagao do Porto de Paralisia Cerebral;

Instituto Nacional para a Reabilitagdo — Abilio Cunha, Presidente da Diregao da
FAPPC e Rui Coimbras, Vice-Presidente da Direcao da FAPPC;

Intervencdo Precoce na Infancia — Maria Filomena Araujo, Vice-Presidente da e

Direcao da Associacao de Paralisia Cerebral de Viana do Castelo;

Mecanismo Nacional de Monitorizagao da Convengao sobre os Direitos das Pessoas

com Deficiéncia — Abilio Cunha, Presidente da Diregao da FAPPC;

Ministério da Administracdao Interna — Rui Coimbras, Vice-Presidente da Direcdo da
FAPPC;

Secretaria de Estado da Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia — Abilio Cunha,
Presidente da Direcao da FAPPC e Rui Coimbras, Vice-Presidente da Diregao da FAPPC;

Surveillance of Cerebral Palsy in Europe — Daniel Virella, Coordenador do Programa

de Vigilancia Nacional da Paralisia Cerebral aos 5 Anos.
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DIVULGACAO A “JUSANTE” (COMUNICAGCAO SOCIAL)

Durante o ano de 2020 a FAPPC manteve a mesma estratégia iniciada em 2019 — ou
seja, em termos muito praticos, tentar manter uma presenca mais ou menos constante
(mas nunca abusiva) junto da Comunicagdo Social e do publico generalizado. E Q
também, como desde 2019, a FAPPC priorizou as questdes relacionadas com a
Paralisia Cerebral mas, além disso, tentou sempre estabelecer “pontes” com outras
areas e deficiéncias. As acdes desenvolvidas, quer por exclusiva intervencao da
Federacao, quer por uma salutar dinamica e atitude de abertura a sociedade por parte
das Associadas, fez com que as tematicas relacionadas com a Paralisia Cerebral (e as
pessoas com Paralisia Cerebral) fossem, durante todo o ano, divulgadas em inimeros

orgaos de comunicacao social local, regional e nacional.

Das varias noticias entretanto enviadas e partilhadas durante 2020 para todas as

Associadas, escolhemos, simbolicamente, esta (da Revista Cais).

Salvar o mundo - Nacional

Federagido das Associagdes Portug de
Paralisia Cerebral

‘...’ FE'lD\EEAEA((:)

lw paralisia cerebral

de Paralisia Cerebral (FAPPC) é uma Instituicio

P.meum de Solidariedade Social (IPSS), que tem como missdo sensibilizar a opinido

piblica para a problemitica da Paralisia Cerebral, sua prevencio e necessidade de detegio

e intervencio precoces, assim como defender o direito da pessoa com deficiéncia a educagdo,

formagdo profissional e ao trabalho. Pretende ser uma voz ativa para que as pessoas com
de

isia Cerebral sejam i i na

Abilio Cunha (Presidente da Federagao das Associagdes
Escolha de Portuguesas de Paralisia Cerebral)
14| #2s8 Joana Carneiro fevereiro2020 | 15

Revista Cais, edicdo de fevereiro de 2020, paginas 14 e 15
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DIVULGAGAO A “MONTANTE” (ORGANISMOS)

Mas se se trabalhou muito a “jusante” (com o publico, em geral), também se procurou
manter uma divulgacao de informagdes e iniciativas de relevo da FAPPC a “montante”, e

de (e junto de!) outros organismos e entidades.

Referindo apenas alguns exemplos: Instituto Nacional para a Reabilitagao, Organizacao
Mundial de Saude, Instituto Nacional de Saude, Parlamento Europeu, Assembleia da
Republica, Comissdo Europeia, Comité Paralimpico, Observatério da Deficiéncia e dos

Direitos Humanos, Presidéncia da Republica ou as Nagdes Unidas.
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RECURSOS HUMANOS

Com o propésito de assegurar, pelo menos, o funcionamento minimamente necessario
e exigivel, a Federacao apostou, nos mais recentes anos, na criagao e fixacdo de um e

quadro de recursos humanos.

Sendo ja do conhecimento das Associadas, a FAPPC tem ao seu servico:
— Secretdria da Diregao: Susana Valongo

— Assessora Técnica da Diregao: Isabel Rute Costa

— Assessor Técnico de Comunicagao: Rui Barbosa

— Gabinete de Contabilidade
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SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA (2020 E O FUTURO)

Repete-se, como em anos anteriores, uma salvaguarda e aviso em relagdo a
necessaria sustentabilidade financeira da FAPPC. Nao obstante assinalar-se uma
situacdo de equilibrio, a continuidade do servico prestado e o alcancar de metas e
conquistas s6 sera assegurado com a devida “almofada” financeira. E este tema, como
ja referido em relatdrios anteriores, € um assunto que deve merecer especial atengao

de todos nos.

Mantivemos em 2020 um continuado esforgo na implementagao de medidas rigorosas
de controlo financeiro. Ainda assim, refira-se, insuficiente para garantir um resultado

final tao equilibrado quanto o desejavel.

A atividade que se regista neste Relatdrio, em consideravel parte s6 é possivel pelo
apoio financeiro ao funcionamento atribuido pelo Instituto Nacional para a
Reabilitacdo. Porém, e como ja escrito e defendido em anos anteriores, € um apoio
que continua a ser manifestamente escasso, extremamente exigente em termos
formais e, até, as vezes, pouco apelativo em termos de “particularidades” e “regras”

estabelecidas por este Instituto Publico.

Volta-se a frisar, como no Relatdrio de 2019, a necessidade de se descobrirem novas
formas de financiamento — com solucdes mais diversificadas e ajustadas a sempre
renovada realidade das organizacdes da economia social. Continuard a ser esta, por
certo, uma das prioridades futuras. Novas solugdes que permitam fazer face aos
desafios que se adivinham e avizinham para uma Federagao cada vez mais forte e
mais representativa dos interesses das suas Associadas e das pessoas com Paralisia
Cerebral.
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OBJETIVOS GENERICOS DA ATUAL DIRECAO

Assumir-se a FAPPC cada vez mais como “voz representativa” de todas as pessoas
com paralisia cerebral, defendendo o0s seus anseios, necessidades e justas

reivindicagoes;

Garantir o maximo de apoio possivel as Associadas, através de uma intervencao
ajustada as suas necessidades e expectativas — e sempre tendo em conta as reais

capacidades de intervencao/atuagao/eventual apoio da FAPPC;

Incentivar as Associadas a desenvolverem acOes de ambito local, regional
nacional, promotoras da autonomia dos cidadaos com Paralisia Cerebral e situagdes

neuroldgicas afins;

Apostar num crescimento sustentado da FAPPC, ndao comprometendo o futuro e

assegurando um maximo de atividades e apoios (em func¢do da sua real capacidade);
Defender o exercicio da plena cidadania das pessoas com deficiéncia;

Melhorar a capacidade de intervengao das organizagdes associadas e o reforco da

cooperacao com o mais abrangente leque de entidades publicas e privadas;

Contribuir, cada vez mais e de forma ainda mais relevante, para uma constante e
necessaria melhoria das politicas de Reabilitacdo, Educacao, Saude, Formagao
Profissional e Emprego das pessoas com Paralisia Cerebral e situagdes neuroldgicas

afins — sempre em respeito pela diversidade funcional de todos/as;

Apoiar e coordenar agdes das Associadas (e com as Associadas), relativamente aos
interlocutores das entidades publicas ou privadas, junto de drgaos e servicos da tutela;

Promover a pratica desportiva, cultura e recreagdo para todos/as, enquanto espago
privilegiado de inclusdo e autonomia da pessoa com deficiéncia, favorecendo o
desenvolvimento das suas capacidades e a sua participacdo no exercicio de uma
cidadania plena;
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- Contribuir para a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia (e
respetivas familias e cuidadores);

- Reforcar a informacdo disponivel e disponibilizada pela FAPPC, melhorando a
comunicacao e interagao com as Associadas e com a comunidade em geral, com o

intuito de consolidar a imagem da Federacao e das Associadas — promovendo a

divulgacao de atividades e servigos, mas também de temas do interesse das pessoas

com paralisia cerebral ou com deficiéncia.
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RELACOES INSTITUCIONAIS

Continuando com a aposta implementada ja em 2019, no ano de 2020 a FAPPC
manteve, fortaleceu e consolidou relagOes institucionais de cooperacao e de @
representacao formal (e em alguns casos, informal) com inimeras entidades publicas e

privadas, nacionais e estrangeiras.

Por ordem alfabética, a FAPPC é presenga constante e ativa junto de:

CA CRI — Comissao de Acompanhamento dos Centros de Recursos para a Inclusao
CNIS — Confederacao Nacional das Instituicoes de Solidariedade

CNPSSS — Conselho Nacional para as Politicas da Solidariedade e Seguranca Social
CNOD - Confederagao Nacional dos Organismos de Deficientes

DGE — Direcao-Geral da Educacao

EDF — European Disability Forum

Fundacao Altice

Humanitas — Federacdo Portuguesa para a Deficiéncia Mental

IBM Portugal — International Business Machines

ICPS - International Cerebral Palsy Society

IEFP — Instituto de Emprego e Formagao Profissional, I.P.

INR — Instituto Nacional para a Reabilitagao, I.P.

INSA — Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge

IPD] - Instituto Portugués do Desporto e da Juventude

MAI — Ministério da Administracdo Interna

ME — Ministério da Educacdo
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Me-CDPD — Mecanismo Nacional para a Monitorizagao da Implementagao da Convencao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
MTSSS — Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social
ODDH - Observatorio da Deficiéncia e dos Direitos Humanos
SCML — Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa e
SCPE - Surveillance of Cerebral Palsy in Europe
SEIPD — Secretaria de Estado da Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia
SPARCLE — Consorcio europeu para a investigacao na Paralisia Cerebral

SPMFR — Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e de Reabilitacdo
SPN — Sociedade Portuguesa de Neuropediatria

SPP — Sociedade Portuguesa de Pediatria

Lisboa, 13 de margo de 2020

O Presidente da Direcao,

Abilio Manuel Saraiva da Cunha
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ATIVIDADE ECONOMICA-FINANCEIRA
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FEDERAGCAO DAS ASSOCIAGOES PORTUGUESAS DE PARALISIA CEREBRAL
BALANCO - MODELO PARA ESNL

31 de dezembro de 2020

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS RATAD
2020 2019
ATIVO
Ativo ndo corrente:
Investimentos Financeiros 7 230,76 125,28
Créditos e outros ativos ndo correntes
230,76 125,28
Ativo corrente:
Créditos a receber 14 187,77
Estado e outros entes publicos
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros 7 8 958,00 6 458,00
Diferimentos 90,18
Caixa e depésitos bancarios 424318 95,11
13 291,36 20 740,88
Total do ativo 13 522,12 20 866,16
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos 8
Resultados transitados (27 416,44) (22 483,01)
Resultado liquido do periodo 7 611,29 (4 933,43)
Total dos Fundos Patrimoniais (19 805,15) (27 416,44)
Passivo
Passivo ndo corrente:
Passivo corrente:
Fornecedores 7 9 535,53 324,07
Estado e outros entes publicos 676,70 1170,25
Financiamentos obtidos 4.7 10 000,00 5681,35
Diferimentos 9678,02
Qutros passivos correntes 4 13 115,04 31 428,91
33 327,27 48 282,60
Total do passivo 33 327,27 48 282,60
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 13 522,12 20 866,16

A Geréncia: )

O Contabilista certificado: &Jﬂh
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DEMONSTRAC}Z\O INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS - (Modelo para ESNL)
31 de dezembro de 2020

Montantes expressos em EURO

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 2020 2019
Vendas e servigos prestados 5 9 000,00 15 785,64
Subsidios a exploragédo 6 52 313,14 55 524,18
Fornecimentos e servigos externos 5 (35674,21) (48 214,76)
Gastos com o pessoal (17 761,37) (17 909,18)
Outros rendimentos 5 204,13
Outros gastos (480,40) (10 119,31)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 7 611,29 (4 933,43)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 7 611,29 (4 933,43)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos 7611,29 (4 933,43)
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 7 611,29 (4 933,43)

A Geréncia:

O Contabilista certificado: é&}\r\«
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DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA - (Modelo para ESNL)

DEZEMBRO 2020
(Método Directo)

Montantes expressos em EURO

PERIODOS
NOTAS 2020 2019
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de Clientes 9.000,00 15.785,64
Pagamentos a Fornecedores 45.227 26 60.670,05
Pagamentos ao Pessoal 17.743,36 17.506,58
Caixa gerada pelas operagdes (563.970,62) (62.390,99)
QOutros recebimentos/pagamentos 62.211,98 47.764,97
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 8.241,36 (14.626,02)
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a :
Investimentos financeiros 105,48
Recebimentos provenientes de :
Investimentos financeiros 46,32
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2)
(105,48) 46,32
Fluxes de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de :
Financiamentos obtidos 10.000,00
Realizagéo de Fundos 845,12
Pagamentos respeitantes a :
Juros e gastos similares 3.987,81 1,28
Redugéo de fundos
Outras operacées de financiamento
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3)
(3.987,81) 10.843,84
Variacédo de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3) 4.148,07 (3.735,86)
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 95,11 8.149,62
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4.243,18 95,11

A Geréncia:
O Contabilista Certificado: éiO«):}\m\
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RENDIMENTOS:
71 VENDAS
712 Produtos Acabados e Intermédios
72 PRESTACOES DE SERVICOS
721 Quotas dos Utilizadores
722 Quotizacoes e Joias
725 Servicos Secundarios
7253 Curso Formagao - Bobath
7256 Comparticipagdes aos Projetos INR
75 SUBSIDIOS. DOACOES E LEGADOS
A EXPLORACAQO
751 Subsidios do Estado e Outros Entes Publicos
751.01 IEFP - Instituto de Emprego e Formacao Profissional
751.02 INR - Instituto Nacional para a Reabilitacao
INR - Funcionamento
INR - Projetos
751.03 Santa Casa da Misericordia - SPARCLE 3
752 Subsidios de Outras Entidades
753 Doacodes e Herancgas
7531 AT reembolso IRS
AT beneficio 15 % IVA
78 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS
781 Rendimentos Suplementares
785 Rend.e ganhos subsid., assoc.e
788 Outros
7883 Outros
79 JUROS, DIVIDENDOS E OUTROS
RENDIMENTOS SIMILARES
791 Juros Obtidos
7911 De Depositos
TOTAL DE RENDIMENTOS =

Total

9.000,00 €

9.000,00 €

52.313.14 €
52.313,14 €

49.503,29 €
38.012,19 €
1.813,08 €

9.678,02 €

2.809,85 €
2.743,06 €
66,79 €

204.13 €

204,13 €
204,13 €

61.517,27 €

7.611,29 €
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Memoria Descritiva das Contas 2020

GASTOS:
Total
61 CUSTO DAS MERCADORIAS VENDIDAS
E DAS MATERIAS CONSUMIDAS
612 Matérias - Primas, Sub. e de Consumo
614 Materiais de Consumo
62 FORNECIMENTOS E SERV. EXTERNOS: 35.674.21 €
621 Subcontratos
622 Servigos Especializados 29.983,71 €
6221 Trabalhos Especializados 277,90 €
Outros Trabalhos 277,90 €
6224 Honorarios 28.658,00 €
Tecnico Comunicagéo 5.904,00 €
Contabilidade / TOC 4.674,00 €
Assessoria da Direcdo 4.800,00 €
Outros 13.280,00 €
6228 Outros 1.047,81 €
Servigos Bancérios 1.047,81 €
623 Materiais 520,08 €
6233 Material de Escritério 520,08 €
624 Energia e Fluidos 800,74 €
6241 Electricidade 529,53 €
6243 Agua 271,21 €
6248 Outros
625 Deslocagdes, Estadas e Transportes 2.696,48 €
6251 DeslocacGes e Estadas 2.696,48 €
Direcdo: ReuniBes na Sede / Associadas 2.696,48 €
Associadas: Presenca Conselho Geral
Cursos Formagéo ICFI
Outros Projetos
626 Servigos Diversos 1.673,20 €
6261 Rendas e Alugueres 384,75 €
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Memoria Descritiva das Contas 2020

GASTOS:
Total

6262 Comunicacao 1.042,21 €
6263 Despesas de representacéo 214,35 €
6267 Limpeza, Higiene e Conforto 12,18 €
6268 Outros Servicos 19,71 €
63 GASTOS COM O PESSOAL 17.751.37 €
632 Remuneracgdes do Pessoal 14.435,26 €
6321 Remuneracgdes Certas 13.300,00 €
6322 Remuneragdes Adicionais 1.13526 €

Subsidio de Alimentagdo 1.135,26 €

Abono para Falhas
635 Encargos Sobre Remuneragdes 2.979,43 €
636 Seguro de Acidentes de Trabalho 336,68 €
64 GASTOS DE DEERECIACAO

E AMORTIZACAO

642 Activos Fixos Tangiveis
6422 Edificios e Outras Construcdes
6423 Equipamento Béasico
6424 Equipamento de Transporte
6425 Equipamento Administrativo
68 OUTROS GASTOS E PERDAS 149,56 €
681 Impostos
688 Outros 149,56 €
6882 Donativos
6883 Quotizagdes
6888.01 Outros nédo Especificados 149,56 €
689 Custos com Apoios Financeiros Concedidos

a Associados ou Utentes


Stamp


58, “APPC
*.::*FFDF RACAO

hr  paralisia cerebral

Memoria Descritiva das Contas 2020

GASTOS:

Total
6891 Subs., Donat., Bolsas de Estudo (Bolsas F. Prof.)
69 JUROS E OUTROS GASTOS
691 Juros Suportados 330,84 €
698 Outros Gastos e Perdas de Financiamento

TOTAL DE GASTOS = 53.905.98 €
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Balancete do Razao - Contabilidade Geral

Més: Dezembro

Federacdo das Associagdes Portuguesas de Paralesia Cerebral, 202C

Contribuinte n® 507528310
Emitido por Adm em 24-03-2021 15:47:27

(Euros)

VALORES MENSAIS

Débitos : Créditos

VALORES ACUMULADOS

SALDOS

 Estado e Outros Entes Piblicos

24 Estado e Outros Entes Pdblicos | 91235 . 676,70 | 60029, 676965 . 676,70
25 . Financiamentos obtidos | S 10.00000 | 1205362, 2205362| . 10.000,00
26 Fundadores/Patrocinadores/Doador |\ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 1545800 . 6.500,00 | 895800,
21 Outras contas a receber e apagar | 3.945,19 ,,,,,,,,,, 304893 7438520, 8750024 . 13.115,04
28 Diferimentes | 7,2,512,3,: ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 11.581,28 . 1149110 18,
41 Investimentos Financeiros | 879, | 23076 | 23076,
a3 Activos fixos tangiveis S R 8540007, 8540007 85.400,07 . 85.400,07
6. Resultados Transitados | ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 13371760, 106.301,16 | 12878417, 101.367,73
62 . Fornecimentos e servicos externos | 3.950,03 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 36.261,14, 58693, 3567421,
63 . Gastos com o pessoal | 4.743,51 ,,,,,,,,,, 231869 | 20.07006 1 231869 778187,
68 . Outrosgastoseperdas | ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 4956, | 498,
69 Gastos e perdas de financiamento | 33084, | 33084, 33084,
72 Prestacbesdeservicos | A [ 9.00000 L 9.000,00
[CI Subsidios a exploragdo | [ 72523 | o s231314) ,,,,,,,,, 52.313,14
ECI Outros rendimentos e ganhos | [ 2300 L2043 ,,,,,,,,,,, 204,13
81 : Resultado liquido do periodo ! 4.933,43 : 4.933,43 :

Total geral: 35.633,73 35.633,73 621.036,47 621.036,47 282.044,11 282.044,11

Licenciado a Cristina Maria Ramos Martins

Péagina 1 de 1
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Més: 15°

Federacdo das Associagdes Portuguesas de Paralesia Cerebral, 202C

Contribuinte n® 507528310
Emitido por Adm em 24-03-2021 15:48:14

(Euros)

VALORES MENSAIS

Débitos : Créditos

VALORES ACUMULADOS

SALDOS

 Estado e Outros Entes Piblicos

24 EstadoeOutrosEntesPubicos | . | soes. e7e965 | 676,70
25 ! Financamentos obtidos | S R 1208362  220s3e2| 10.000,00
26 | Fundadores/Patrocinadores/Doador | S R 458000 650000 | s9s00 !
27 Ourascontasarecebereapagar | SR R 7438520 erse024| 13.11504
28 Diferimentos | S R ussi2s  1iaetio| o018,
41 Investimentos Financeiros | ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 230,76, 230,76,
43 | Activos fixos tangivels | S R 8540007 8sa0007| 8540007, 85.400,07
56 Resultados Transitados | S B 1371760 10630116 | 12878417  10L36773
62 | Fomecimentos e servicos externos | AR R se26114  se2stia|
63 Gastoscomopessoadl | AR B 2007006  2000008|
68 Outosgastoseperdas | R B wess! ess| L
69 | Gastose perdas de financiamento | R B 3084 oms4|
72 Prestagoes deservicos | | e00000 so0000| [
75 subsidiosaexploraggo | A I s231314 1 5231814 [
78 ! Outrosrendimentose ganhos | N R 20413 2m413| [
81 ' Resultado liquido do periodo 7.611,29 7.611,29 66.450,70 ' 74.061,99 3 7.611,29
Total geral: 7.611,29 3 7.611,29 744.071,01 3 744.071,01 228.138,13 3 228.138,13
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