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Lista de Abreviaturas e Siglas

APCs — AssociagOes de Paralisia Cerebral

CNDH — Comissao Nacional para os Direitos Humanos

CNISS — Confederacdo Nacional das Instituicdes de Solidariedade Social
CNRIPD - Conselho Nacional para a Reabilitacdo e Integracdo das Pessoas com Deficiéncia
CPP — Comité Paralimpico de Portugal

CRI — Centro de Recursos para a Inclusao

DGE - Direcdo Geral da Educacgéo

EACD - European Academy of Childhood Disability

EBTA — European Bobath Tutors Association

FAPPC — Federacdo das Associagdes Portuguesas de Paralisia Cerebral
FPDD — Federacdo Portuguesa de Desporto para as Pessoas com Deficiéncia
ICFI — Instituto Cientifico de Formagéo e Investigagdo

ICPS — International Cerebral Palsy Society

IEFP — Instituto de Emprego e Formacéo Profissional

INR — Instituto Nacional para a Reabilitacéo, I.P.

IP — Intervencgéo Precoce

IPDJ — Instituto Portugués de Desporto e Juventude, I.P.

IPSS — Institui¢do Particular de Solidariedade Social

MEC — Ministério da Educac&o e Ciéncia

MNE — Ministério dos Negdcios Estrangeiros

MSESS - Ministério da Solidariedade, Emprego e Seguranga Social
ODDH - Observatorio da Deficiéncia e Direitos Humanos

PC-AND - Paralisia Cerebral — Associagdo Nacional de Desporto

POPH — Programa Operacional do Potencial Humano

SCPE — Surveillance of Cerebral Palsy in Europe

SEDJ — Secretaria de Estado de Desporto e Juventude

SESSS — Secretaria de Estado da Solidariedade e da Seguranca Social
TND BOBATH — Tratamento do Neurodesenvolvimento Bobath
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1.MENSAGEM DA DIRECAO

O ano de 2013 foi marcado pela perseveranca, superacao, sinergia e sobretudo pelo dinamismo

que os desafios, derivados de uma atitude inconformista e da ambicdo de querer mais e melhor,

nos impunham diariamente.

A Direcdo da Federacdo das AssociacBes Portuguesas de Paralisia Cerebral (FAPPC), no
exercicio do 2.° ano de mandato, pautou as suas acdes pela defesa do reconhecimento dos
direitos dos cidaddos com Paralisia Cerebral e situagdes neurologicas afins com
comprometimento motor, quer ao nivel dos 6rgdos da Tutela como ao nivel das entidades

publicas e privadas.

Com o intuito de promover uma melhor prestagdo de servigos e auxiliar na persecucdo dos
objetivos a que se propds, optou por diversificar o quadro de pessoal da FAPPC para otimizar a
area de comunicagdo e imagem; desenvolver projetos que correspondessem as necessidades
apreendidas e impulsionar a sustentabilidade e inovacdo das atividades da Federacdo e suas

Associadas.

A proximidade as Associadas, atraves da realizacdo de acGes e atividades nas cidades onde
estdo sediadas tem permitido reforcar a rede de trabalho e perceber as adversidades com que
diariamente se deparam. Esta partilha bidirecional de conhecimentos foi a for¢ca motriz para
interceder junto dos respetivos 6rgdos da Tutela, através da apresentacdo de propostas nas areas

da Educacdo, Saude, Segurancga Social, do Emprego e Formagao Profissional.

Deste modo, foram apresentados dois projetos ao Programa Operacional do Potencial Humano
(POPH), nomeadamente o “Reabilitagio em Proximidade” e o “Cuidar dos Cuidadores”, que
tentam inovar e diferenciar os servigos prestados, bem como criar um espirito de cooperacgao e

partilha entre as Associadas, a nivel nacional.

A ambicdo de projetar o reconhecimento pelos direitos de inclusdo e participacdo dos cidadaos
com Paralisia Cerebral, através da consciencializagdo da sociedade civil, foi () um grande

desafio.

Face a esta problematica e porque consideramos que a celebracdo de um Dia Nacional
representa um marco historico, obrigando a sociedade a refletir sobre factos relevantes, foram
estabelecidas sinergias para instituir o Dia Nacional da Paralisia Cerebral, a celebrar anualmente

a 20 de outubro.
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Através do empenho, dedicacdo e colaboragdo das Associa¢Bes foi entregue uma peticdo na
Assembleia da Republica com mais de 5.000 subscri¢Bes, permitindo legitimar a comemoracao
do Dia da Paralisia Cerebral. De facto, “Deus quer, o homem sonha e a obra nasce” e a 6 de
fevereiro do presente ano, foi esta peticdo apreciada em Plenario da Assembleia, com a
promessa da criagdo de um Projeto de Resolugdo, ja aprovado, para a instituicdo do dia 20 de

outubro como o Dia Nacional da Paralisia Cerebral.

Tal como diz Peter Drucker, “a melhor maneira de predizer o futuro € cria-lo” e ¢ com este lema
gue todos construimos diariamente um futuro melhor para as criancas, jovens e adultos com

Paralisia Cerebral.

A Presidente, Maria Eulalia Marques Calado Araujo Prates
A Vice-Presidente, Leonor do Céu R. Nascimento Teixeira
O Secretario, Jorge César Vilela de Carvalho

O Tesoureiro, Paulo Jorge de Almeida Gongalves Teixeira
O Vogal, José Joaquim Marques Alvarelhdo

O Vogal, Antdnio Roque Pombo Barata

O Vogal, Carlos Alberto Pereira Barata
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2. INTRODUCAO

O presente Relatério de Atividades e Contas visando o cumprimento das disposicOes legais e
estatutarias, refere-se a atividade desenvolvida pela FAPPC no ano de 2013, que consiste numa
exposi¢do circunstanciada e objetiva das acdes realizadas, na convicgdo de que os resultados
alcangados e os factos mais marcantes durante este periodo se encontram aqui evidenciados,

bem como o grau de execucédo do plano de atividades e desvios ocorridos.

Pretende ser um documento de analise e avalia¢do da atividade da FAPPC no contexto do Plano
de Atividades de 2012, no quadro dos objetivos estratégicos e das prioridades definidas no
Plano de Acéo aprovado para o triénio 2012 / 2014.

Alude alguns constrangimentos de caracter interno e externo, reflete a capacidade da FAPPC em
potenciar recursos das suas Associadas, valoriza o trabalho em parceria, a articulagdo com 0s
diferentes atores sociais, 6rgdos de Tutela, organizagdes suas congéneres no plano nacional e
transnacional, compatibilizando o interesse organizacional com o interesse publico, na defesa do

exercicio da plena cidadania da pessoa com deficiéncia.

As atividades de cardcter cientifico, de investigagdo e de formacdo, os grupos especificos de
trabalho no ambito da educacéo, seguranca social e formagdo/emprego, refletem o trabalho de
continuidade realizado pela FAPPC e de todos os stakeholders que colaboram com a

organizagéo.

Foram ainda apresentadas propostas as entidades de Tutela, tendo em vista o exercicio dos

direitos das pessoas com deficiéncia para a garantia da sua autonomia.

Este relatério traduz também o inicio do ciclo de vida da FAPPC, no 2° mandato dos seus
Orgdos socias, eleitos para o triénio de 2012/2014 que em conjunto, percorreram unidos um
caminho em torno dos principios e valores que caraterizam as organizacbes da Paralisia
Cerebral em Portugal: ética, conhecimento, solidariedade, inclusdo social, coesdo e respeito pela

diferenca.

A Direcdo mandatada desenvolveu uma gestdo centrada na satisfacdo das suas necessidades
organizacionais, nos interesses das suas Associadas, de acordo com a sua missdo, visdo e

valores, sempre no supremo interesse das pessoas com deficiéncia.

Apesar dos constrangimentos inerentes ao insuficiente financiamento, as dificuldades

manifestadas por algumas Associadas e ainda os obstaculos criados pelas condi¢Ges adversas,
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fruto de uma politica de contencdo, a FAPPC participou de forma expressiva na sociedade
portuguesa, através das propostas e agdes das suas Associadas nos érgdos de Tutela, nas
comissdes de acompanhamento, nos érgdos consultivos, com as suas congéneres e em estudos
para promocao da qualidade de vida das pessoas com Paralisia Cerebral, situa¢fes neuroldgicas

afins com comprometimento motor.

3. OBJETIVOS

Garantir apoio as Associadas através de uma intervencdo ajustada as suas necessidades e
expectativas;

Incentivar as Associadas a desenvolver a¢des de caracter local, regional e nacional, promotoras

da autonomia das pessoas com Paralisia Cerebral;
Defender o exercicio da plena cidadania das pessoas com deficiéncia;

Melhorar a capacidade de intervencdo organizacional e o refor¢co da cooperacdo, para um

crescimento sustentavel;

Contribuir para a melhoria das politicas de Reabilitacdo, Educacdo, Salde, Formacéo
Profissional e Emprego da pessoa com Paralisia Cerebral e situagfes neuroldgicas afins com

comprometimento motor;

Apoiar e coordenar agfes das Associadas, relativamente aos interlocutores das entidades

publicas ou privadas e, em especial, junto dos 6rgdos e servi¢os do ministério da Tutela;

Promover a pratica desportiva, a cultura e a recreacdo para todos, enquanto espaco privilegiado
de inclusdo e autonomia da pessoa com deficiéncia, de modo a favorecer a sua qualidade de
vida, desenvolvendo as suas capacidades e a sua participagdo no exercicio de uma cidadania

plena;

Contribuir para a promogdo de melhores condi¢fes de qualidade de vida das pessoas com

deficiéncia e suas familias;

Reforcar a informacao disponivel na pagina web, melhorando a comunicag&o e interagdo com as

Associadas e a comunidade em geral, com o intuito de consolidar a imagem da FAPPC.
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4. POLITICA DE QUALIDADE

Valorizar a contribuicdo das suas Associadas e de todas as partes interessadas, através de uma
intervencdo conjunta e multidisciplinar, orientada para a satisfacdo das necessidades das pessoas
com Paralisia Cerebral, situacGes neurolégicas com comprometimento motor, para a construgdo

de uma sociedade verdadeiramente inclusiva;

Centrar a intervencdo da FAPPC na melhoria continua da reflexdo, planeamento e atuacdo, com
vista a atingir os resultados desejados;

Motivar e incentivar as Associadas a serem parceiros ativos na defesa dos seus direitos das
pessoas com deficiéncia;

Cumprir os requisitos legais e regulamentares.

4.1 VALORES

» RESPEITO

Reconhecer e valorizar os direitos das pessoas com Paralisia Cerebral, situacdes neuroldgicas
com comprometimento motor, bem como das suas familias, agindo em conformidade com os

principios da FAPPC, com espirito de solidariedade;

Basear a sua reputacdo no mérito dos servigos que presta, competindo sempre lealmente com

terceiros.
> INOVACAO

Transformar, de forma individual e coletiva, a realidade da organizagdo numa resposta eficaz,
através da partilha de saberes, da criatividade e da flexibilidade, promovendo a reflexdo sobre a
pratica na FAPPC.

» TRANSPARENCIA

Administrar com rigor e honestidade as atividades, de forma a que as préaticas, decisfes e

funcionamento sejam consentaneas com os principios da organizagao.
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» RESPONSABILIDADE

Decidir e atuar em conformidade com a Missdo, Principios e Valores da organizagdo, usando 0s
conhecimentos e competéncias na defesa dos valores da vida e dignidade humanas.

Pautar os seus servigos por elevados padrées de qualidade.
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5. ORGANIZACAO E GESTAO

Neste &mbito podem-se considerar 6 vertentes, respetivamente:

5.1 ORGANIZACAO INTERNA E ESTRUTURA TERRITORIAL

A FAPPC, ex-Associacdo Portuguesa de Paralisia Cerebral Nacional, fundada em 1960, é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), sem fins lucrativos, que tem por Misséo a
sensibilizacdo, habilitacdo, formacéo e inclusdo de pessoas com Paralisia Cerebral e situagdes

neuroldgicas afins com comprometimento motor.

A FAPPC tem uma cobertura nacional, no territério continental e nas Regifes Autonomas da
Madeira e dos Acores, através das suas 17 AssociacOes de Paralisia Cerebral, genericamente
designadas por APCs, que prestam apoio e servicos a cerca de 20.000 pessoas com deficiéncia e

suas familias.

As Associadas sdo em numero de 17 no total, das quais 16 sdo IPSS e uma outra Entidade, de
natureza e finalidade desportiva, que é a Paralisia Cerebral — Associacdo Nacional de Desporto
(PC-AND).

A PC-AND sediada em Coimbra tem intervencdo de ambito nacional e internacional, promove e
desenvolve programas desportivos informais e formais, de nivel local a internacional,
nomeadamente com representacdes em Campeonatos da Europa, do Mundo, Jogos Paralimpicos
e demais eventos de elevado valor e mérito desportivo. O que acontece, regularmente, desde de
1982.

A PC-AND enquadra, como sécios, 34 Entidades Desportivas e um total de 486, praticantes e

agentes desportivos.

As 16 APCs estdo implantadas em 14 AssociagBes no territorio continental e 2 nas Regides

Autonomas da Madeira e dos Agores.

No territério continental, as 14 APCs estdo sediadas em 12 Distritos, mas prestam apoio e

servigos aos 18 Distritos.

E de 14.620 o nimero de Sdcios das 16 APCs (ndo incluindo a PC-AND).
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S&o 301 as pessoas (com e sem deficiéncia/incapacidade) que integram os Corpos Sociais das

17 Associadas, incluindo a Federagdo perfaz um total de 398 dirigentes Associativos.

A estrutura interna da Federacdo é constituida, ainda, pelos seguintes representantes, membros

das Comiss@es e Grupos de Trabalho, a saber:

* Instituto Nacional para a Reabilitagdo (INR) — Presidente da Dire¢cdo da FAPPC, Maria
Eulalia Marques Calado Araujo Prates.

* International Cerebral Palsy Society (ICPS) — Vogal do Comité Executivo — José Joaquim
Marques Alvarelhdo, membro da Dire¢éo da FAPPC.

 Confederagdo Nacional das Institui¢des de Solidariedade Social (CNISS) — José Carlos da
Costa Vieira. Diretor de Servicos da Associacdo de Paralisia Cerebral de Viseu e membro de

Orgéo Social da Uni&o Distrital de Viseu.

» Comissdo para a Educacdo, da Direcdo Geral da Educacdo (DGE) do Ministério da Educagao
e da Ciéncia (MEC) — José Patricio, Presidente da Associacdo de Paralisia Cerebral de Almada

Seixal.

 Forum para a Integragdo Profissional das Pessoas com Deficiéncia (IEFP) — Fatima Januario,

membro da Dire¢do da Associacdo de Paralisia Cerebral de Coimbra.

« Comissdo Nacional para os Direitos Humanos (CNDH), do Ministério dos Negocios
Estrangeiros — Antonio Roque Pombo Barata, VVogal da Direcdo da FAPPC e membro da
Diregdo da Associagdo de Paralisia Cerebral de Lisboa.

» European Bobath Tutors Association (EBTA) — Ana Maria Moreira, Coordenadora do
Tratamento do Neurosedenvolvimento Bobath (TND BOBATH).

5.2 FUNCIONAMENTO

Realizou-se um Congresso Extraordinario e dois Conselhos Gerais. As duas Assembleias do
Concelho Geral da FAPPC, a primeira, em marco, para a aprovacao do Relatério de Atividades
e Contas de 2012 e a segunda, em novembro, para a aprovacdo do Plano de Atividades e

Orcamento 2014. O Congresso Extraordinario teve lugar, em Coimbra, a 13 de julho.
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A Direcdo da Federacéo teve doze reunides regulares, tendo efetuado seis reunides na sede das
Associadas perseguindo e prosseguindo uma politica de proximidade, de contacto com a
realidade local, a saber: Leiria (janeiro), Guimarées (fevereiro), Evora (abril), Porto (maio) e

Coimbra (julho) e Acores (outubro).

Corolario do anterior ponto e procurando partilhar conhecimento para as suas Associadas, foram

realizados quatro seminarios, nomeadamente em Guimaraes, Evora, Porto e Agores.

As acgdes desenvolvidas pela Direcdo da FAPPC durante o ano de 2013, no &mbito do

funcionamento, foram superiores a 100:

e Congresso Extraordinario da FAPPC 1
e Conselho Geral da FAPPC 2
e Reunifes da Dire¢do da FAPPC 12
¢ Visitas as Associadas e Reunifes com as Dire¢Oes das Associagdes 6
e Seminarios FAPPC 4
e Presenca no Acampamento Nacional em Coimbra, Julho 1
e Comemoragdes do Dia da Paralisia Cerebral, Outubro 20 1
o Audicdo Parlamentar na Assembleia da Republica 1
¢ Protocolos estabelecidos com Entidades Nacionais e Estrangeiras 3

e Langamento do livro “Vigilancia da Paralisia Cerebral aos cinco anos de 1

idade”
¢ Iniciativas de &mbito Legislativo 1
o Alteracdo Estatutaria, isto é, nos Estatutos da FAPPC 1

e Projetos aprovados, incluindo o apoio ao funcionamento, no ambito do 4
financiamento do INR as OrganizacGes Ndo Governamentais para Pessoas
com Deficiéncia

o Projetos aprovados no &mbito do POPH 2

o Marketing, Comunicacdo e Imagem — Parceria com a Portugal Telecom 1
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‘g’
RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS - 2013 ‘.'APEE

FEDERMACAD

¢ Representacdo Institucional no pais e no estrangeiro +60

5.3 RECURSOS HUMANOS

Com a saida, em abril, da funcionaria Paula Pinto manteve-se em fungbes a funcionaria Ana
Arada.

Decorreu de marco a dezembro o estagio profissional da estagidria Ana Rita Tavares e, em
dezembro, a Direcdo deliberou contrata-la para iniciar as funcdes a partir de janeiro de 2014,
passando a prestar assessoria & Dire¢do, com intervencéo na area do Marketing, Comunicagéo e
Imagem e nos Projetos, nomeadamente no Programa Operacional do Potencial Humano e a

coordenar 0s servi¢os administrativos.

5.4 RELACOES INSTITUCIONAIS, NACIONAIS E ESTRANGEIRAS

A Federacdo mantém relacdes institucionais de cooperagdo e de representacdo em Entidades

Publicas e Privadas, nacionais e estrangeiras.

As Entidades Estrangeiras sdo:

EACD - European Academy of Childhood Disability

ICPS — International Cerebral Palsy Society

SCPE - Surveillance of Cerebral Palsy in Europe

EBTA - European Bobath Tutors Association

As Entidades Nacionais sdo:

¢ CNDH — Comissao Nacional para os Direitos Humanos

e CNISS — Confederagdo Nacional das InstituicOes de Solidariedade Social

e CNRIPD - Conselho Nacional para a Reabilitagéo e Integracio das Pessoas com
Deficiéncia

e DGE - Direcdo Geral da Educagéo

e |EFP — Instituto de Emprego e Formagdo Profissional

¢ INR — Instituto Nacional para a Reabilitagéo, IP.
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o MEC — Ministério da Educacéo e Ciéncia
e SESSS — Secretaria de Estado da Solidariedade e da Seguranca Social
e MNE - Ministério dos Negocios Estrangeiros

¢ MSESS - Ministério da Solidariedade, Emprego e Seguranca Social

Protocolos estabelecidos com Entidades nacionais e estrangeira:

e ODDH - Observatdrio da Deficiéncia e Direitos Humanos
e ACARINHAR (Cabo Verde) — Associacdo das Familias e Amigos das Criangas com

Paralisia Cerebral

5.5 INICIATIVAS DE AMBITO LEGISLATIVO

A FAPPC apresentou ao abrigo do disposto no artigo 52.° da Constituicdo da Republica
Portuguesa e nos artigos 1.° e seguintes da Lei n.° 43/90, de 10 de agosto, com as alteracfes
introduzidas pela Lei n.° 6/93, de 1 de marco, pela Lei n.° 15/2003, de 4 de junho, e pela Lei n.°
45/2007, de 24 de agosto, a peticdo tendo por objetivo a Instituicdo do dia Nacional da Paralisia
Cerebral, a celebrar anualmente no dia 20 de outubro.

Continuamos a aguardar resposta a nossa proposta de alteracdo a Portaria n.° 142-B/2012, de 15
de Maio (Transporte ndo Urgente de Doentes), apresentada pela Direcdo da FAPPC.
Informamos que o reforgo foi feito em fevereiro de 2014 em audiéncia havida com Sua

Exceléncia Secretario de Estado Adjunto da Sadde.
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5.6 ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA

Neste ambito, o ano de 2013 foi caraterizado por uma melhoria do funcionamento
administrativo e financeiro dos servicos da FAPPC em articulagdo com o Técnico Oficial de

Contas, mediado pelo Tesoureiro da Direcao.

No que respeita aos mecanismos de controlo econdémicos e financeiros, foram criadas
ferramentas que permitem o controlo das receitas e das despesas por cada um dos projetos em
desenvolvimento ao longo do ano, originando uma anélise regular da evolucdo econdmica.
Foram também elaboradas periodicamente propostas de emissdo de pagamentos, o que permitiu

efetuar um acompanhamento regular da atividade financeira da Federagéo.

Em relacdo ao relacionamento com as entidades externas prestadoras de servigos a Federacdo,
mantém-se em vigor o contrato com o Banco BPI e foi aberta uma conta no Montepio Geral.
Com a operadora de telecomunicacfes (Portugal Telecom) foram melhoradas as relagGes

institucionais e comerciais, que resultaram no Concurso Nacional dos Pontos Telemovel.
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6. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades desenvolvidas durante o ano de 2013 consistiram em seis areas:

6.1 EDUCACAO |

Na prossecucdo do seu plano de atividades, em parceria com o MEC e outros atores sociais para
a definicdo de politicas educativas promotoras da igualdade de oportunidades e da efetiva
participacdo na exceléncia da escola inclusiva, bem como na defesa dos principios de equidade,
cooperacdo e solidariedade, a FAPPC centrou a sua acdo no diagnostico de necessidades, na
avaliagdo, na resolugdo de problemas das Escolas de Ensino Especial, no ambito do Centro de
Recursos para a Inclusdo (CRI) e ainda no destacamento de docentes para atividades educativas
de algumas Associadas.

A educacdo inclusiva inscreve-se nos principios fundamentais da FAPPC. As suas Associadas
desenvolvem atividades promotoras de préticas reflexivas e colaborativas, que concorrem para o

aumento da qualidade educativa dos alunos com deficiéncia.

Combater o insucesso escolar ajuda a vencer os efeitos da privacdo social que, por sua vez, é

frequentemente causa de insucesso.” (OCDE, 2008)

Objetivos Resultados Apoios | Parcerias
Fomentar a igualdade de Criacdo de grupos de trabalho, nas FAPPC INR
oportunidades favorecendo o Regides Norte e Sul; participacdo APC

s
tratamento  diferenciado, de nas reunides da Comissdo de
acordo com o limiar de Acompanhamento do MEC; INR DGE/MEC

aprendizagem;, .
Participagdo no processo de

Promover a Equidade e a andlise dos Planos de Agdo dos
Inclusdo como prioridades no CRI para o ano letivo 2013/2014;

nosso sistema educativo; 5
Elaboracéo do documento

Avaliar a causa e o efeito das caraterizador da intervencdo da
politicas educativas, FAPPC e das suas Associadas, no
nomeadamente a acdo dos CRI, ambito da educacéo;
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da Intervencdo Precoce (IP) e ReuniGes entre Associadas para

do apoio educativo uniformizagéo de procedimentos e
Especializado; avaliagdo do funcionamento dos
CRI.

Assegurar a Educacao

fundamental para todos.

6.2 FORMACAO PROFISSIONAL E EMPREGO

No atual contexto socioeconémico, as preocupacfes com O acesso a0 emprego Sdo
predominantes na maioria dos cidadéos, as desigualdades acentuam-se, sendo mais evidentes na
relacdo com o trabalho e especificamente nas pessoas com deficiéncia, com baixos niveis de
qualificacdo académica.

Apesar de se ter verificado uma evolucdo nas medidas de apoio ao emprego das pessoas com
deficiéncia, o grau de insercdo no mundo do trabalho é lacunar ao nivel da igualdade de
oportunidades, 0 que consequentemente se reflete nos seus rendimentos, na participagdo da
civica e politica, bem como na percecdo que tem de si, face ao mundo laboral.

A FAPPC consciente da importancia do seu papel na representacdo das pessoas com Paralisia
Cerebral e situagfes neuroldgicas afins, na defesa do direito a formagdo e ao pleno emprego,

desenvolveu um conjunto de a¢Bes promotoras da inclusao sécio laboral.

Objetivos Resultados

Reforcar o papel da FAPPC enquanto Participagdo nas reunides FAPPC INR
parceira e agente da promogdo de do Forum para a Integracéo

-y x .. . APCs IEFP
politicas de formacdo profissional e Profissional;
emprego para as pessoas com INR

. Reunides da plataforma das
deficiéncia; L
organizacoes;

Colaborar com o IEFP na reconversao » )
) ) Reunides de Associadas do
e aplicacdo das medidas de Formacéo
o . grupo de trabalho -
e Emprego dirigidas as pessoas com 5
Formacédo e Emprego;
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deficiéncia; Elaboracdo de
o ) documentagdo de suporte
Contribuir para a melhoria da .
) ) ) para as entidades de Tutela.
gualidade dos servigos, na aplicacéo

das medidas de apoio ao emprego;

Cooperar com as entidades
responsaveis pelas politicas publicas
de reabilitacdo/formacdo e emprego,
promovendo a equidade e a igualdade

de oportunidades.

6.3 SEGURANCA SOCIAL

A Seguranca Social desempenha um papel determinante na vida das APCs, pelo que a torna um
parceiro privilegiado, uma vez que também é o garante da qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia.

As acdes concretizadas traduziram-se no apoio as Associadas, na negociacao de politicas sociais
de protecdo a pessoa com deficiéncia e sua familia com especial incidéncia no funcionamento

das unidades de IP para a Infancia e no apoio a reabilitacdo das criangas com Paralisia Cerebral.

Face ao exposto, realizou-se uma audiéncia com Sua Exceléncia o Senhor Ministro da
Solidariedade e Seguranga Social, representado pela Chefe de Gabinete, a qual foram
apresentados documentos de proposta sobre os Centros de Desenvolvimento e Intervencdo
Precoce para a Infancia e renegociacdo das respostas da reabilitacdo para as criangcas com

Paralisia Cerebral (acdo dinamizada pela Associacdo de Paralisia Cerebral de Vila Real).

Decorreu também uma reunido com o Chefe de Gabinete da Secretaria de Estado da Seguranca
Social, na qual participaram Associadas da FAPPC, para analise e avaliacdo do quadro das
politicas sociais nas APCs, tendo sido entregue um memorando, com propostas de melhoria;

consequente das reunides de Ambito Nacional com as Associadas.
A Direcdo teve ainda participacdo em:

e Reunides regulares promovidas pelo INR, 1.P. com as organiza¢Ges ndo-governamentais

das pessoas com deficiéncia.
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e Reunifes conjuntas entre o INR, a SESSS e com organizacBGes ndo-governamentais das
pessoas com deficiéncia.

e Reunides conjuntas entre o INR, a SESSS e a Tutela, sectoriais da Educagdo e da
Saude, com as organizag¢Ges ndo-governamentais das pessoas com deficiéncia.

¢ Reunibes de trabalho com a SESSS com o objetivo de obter aprovacdo de dois Projetos
no ambito do POPH, nomeadamente: “Cuidar dos Cuidadores na Paralisia
Cerebral” e “Reabilitacdo em Proximidade”.

o Diversas iniciativas promovidas pelo INR / SESSS em parceria com o Instituto
Portugués de Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ) e Secretaria de Estado do Desporto e
Juventude (SEDJ), nomeadamente, no dominio do desporto para pessoas com
deficiéncia.

6.4 CULTURA, DESPORTO E RECREACAO |

Objetivos Resultados

Promover e

desenvolver Promocdo e desenvolvimento

programas no ambito da Cultura, de  Programas de (1)

. . . APCs INR
Desporto e Recreacdo que Desenvolvimento Desportivo;
valorizem a pessoa com Paralisia (2) de Enquadramento EPDD
Cerebral e outras situagbes Técnico; (3) de  Alto
neuroldgicas com Rendimento e  Selecdes CPP
comprometimento motor; Nacionais; (4) de Formagéo;
o INR/SESSS
) ) ~(5) de Organizagdo de Eventos
Valorizar o papel e a importancia . .
Desportivos Internacionais; (6) IPDJ/SEDJ

da Cultura, Desporto e Recreacdo
como um instrumento e veiculo
por exceléncia que aumenta e
acelera a participagdo e a

inclusdo social.

de Preparacdo Paralimpica;

Realizagdo do Acampamento

Nacional;

Participagdo em  eventos

desportivos internacionais.
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6.5 FORMACAO E INVESTIGACAO |

Curso de PoOs- Formagéo pos - graduada a 24

Graduagdo sobre o profissionais da é4rea da

Neurodesenvolvimento N FAPPC
TND BOBATH. reabilitacdo na abordagem
terapéutica do
neurodesenvolvimento da

crianca com Paralisia Cerebral.

Vigilancia Nacional Melhorar o Apresentagdo do poster “Five- FAPPC
na Paralisia Cerebral conhecimento sobre  year-old children with cerebral APC
s
a Paralisia Cerebral palsy born late and moderate
em Portugal, a sua preterm in 2001-2005 from a
prevaléncia e fatores  European national surveillance
de risco, comvistaa  registry” e do tema “Viabilidade e
sua prevencao; ética no extremo baixo termo” na
) V Jornadas Internacionais de

Reforcar a posicédo .

Neonatologia e XLII Jornadas
de Portugal como o .

) ) Nacionais de Neonatologia;
pais de reconhecida
competéncia e com Publicacéo do artigo:
recursos na area “Development of Viking Speech
cientifica, no Scale to classify the speech of
contexto da Paralisia  children with cerebral palsy”;
Cerebral a nivel L
. Apresentacdo, no VIII Seminario

europeu e mundial. )

de Neurodesenvolvimento —

Avancos em Pediatria do

Neurodesenvolvimento, do tema
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“Paralisia Cerebral — avancgos”;

Apresentacdo do Relatorio do
Programa de Vigilancia Nacional
da Paralisia Cerebral aos 5 Anos
de Idade.

SCPE Reunides cientificas SCPE

transnacionais.
FAPPC
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6.6 PROJETOS

EU SOU EU

Capacitar

Danga

Inclusiva

Capacitar as pessoas com
Paralisia Cerebral para a sua
autoafirmacao,

responsabilizacdo e
participacéo ativa no contexto

social;
Melhorar as competéncias
técnicas na avaliagdo da

capacidade do consentimento

informado.

Promover a “Capacitacdao dos
Dirigentes Associativos”,
nomeadamente das pessoas
deficiéncia,

com suas

familias, técnicos e
voluntérios para melhorar a
intervengd0  no  contexto
interno e externo da

organizagéo.

Criar estruturas que
promovam e facilitem, as
pessoas com deficiéncia,
usufruir dos seus direitos a

inclusdo social e cultural;

Possibilitar a participacdo em
projetos integrados que

proporcionem experiéncias

Organizagdo do  Forum

Temas de Cidadania na

Paralisia Cerebral.

Realizacdo de reunifes com
as Associacdes no local onde

estdo sediadas;

Participagdo em palestras e
seminarios dirigidos a
técnicos; familiares e
sobretudo a cidaddos com

Paralisia Cerebral.

Participagdo de 127 pessoas,

incluindo  cidaddos com

deficiéncia, técnicos e

pessoas da sociedade civil;

Realizacao de 4
workshops/castings de Danca
Inclusiva;  producdo  do

espetaculo Contraste;

IRN

APCs

FAPPC

IRN

APCs

FAPPC

IRN

APCs

FAPPC
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Todos Por Um

em atividades de formacdo de
intérpretes de Danca

Inclusiva.

Englobar multiplas éareas de
intervencdo, que se centraram
na inclusdo escolar e social
das criangas e jovens com

deficiéncia.

realizacdo de 2 apresentacdes
em Lisboa e no Porto e
apresentacdo da exposicao
dos 6 anos da CIM.

Realizacdo de atividades que
promovessem a inclusao
escolar e social bem como a
capacitacdo de técnicos e

docentes;

Participagdo e colaboragédo
proativa das familias com a

escola e comunidade;

Aumento dos niveis de
autoconfianga e competéncia
dos jovens, no que diz
respeito a integracédo social e

escolar;

Permitiu criar momentos de
lazer as familias, aliviando o

seu guotidiano.

IRN
FAPPC
DGE
FPDD

Cémara
Municipal do

Seixal

Escolas do
concelho de
Almada/Seixal

(entre outros
agentes da
sociedade)
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7. ATIVIDADE ECONOMICA-FINANCEIRA

O volume de acBes e projetos desenvolvidos, ao longo do ano de 2013, originou uma reducéo
dos valores da exploracdo, ou seja, houve uma reducdo de Gastos em cerca de 19,1%, tendo os
Rendimentos registado também uma reducdo que atingiu os 17,4%. Estes valores foram
alcancados pela conjugacdo dos rendimentos obtidos e dos gastos realizados nas varias

valéncias, as quais se apresentam no quadro seguinte.

Descriminagio Projetos INR Funcionamento ICFI Total
Rendimentos Danga Inclusiva| Todos por Um| Eu Sou Eu | Capacitar | Direcgio | INR Bobath ©
72 - Prestagao de Servicos 4.500,00 6.500,00 3.770,20 4.592,14 5.410,00| 24.772,34
75.1 - Subsidios a Exploragéo - INR 16.554,71| 20.914,75 6.668,28| 10.678,26 14.394,35 69.210,35
75.3 - Doagoes e Legados a Exploragéo 2.878,36 2.637,66 188,40 9.330,72 15.035,14
78 - Outros Rendimentos e Ganhos 9.863,25 9.863,25
79 - Juros, Dividendos e Out. Rendimentos 2,01 2,01
TOTAL 23.933,07 30.052,41 10.438,48| 15.458,80f 19.195,98 14.394,35 5.410,00) 118.883,09
Descriminagio Projetos INR Funcionamento ICFI Total
Gastos Danca Inclusiva| Todos por Um| Eu Sou Eu | Capacitar | Direccdo INR Bobath ©
62 - Fornecimentos e Servicos Externos 19.801,10| 28.188,51 7.062,59 5.012,76] 13.328,52 763,24 5.415,87 79.572,59
63 - Gastos com o Pessoal 4.131,97 1.863,90 3.375,89| 10.446,04 8.311,95| 13.631,11 41.760,86
64 - Gastos de Depreciagéo e de Amortizagdo 12.648,73 12.648,73
68 - Outros Gastos e Perdas 1.615,95 1.615,95
TOTAL 23.933,07 30.052,41 10.438,48| 15.458,80f 35.905,15 14.394,35 5.415,87| 135.598,13
| Saldo da Valéncia [ oo [ o000 ] 000 [ o000 [-1670007[ o000 [ se7 [-1671504 |

Da analise dos saldos obtidos, pode-se concluir que foi possivel obter saldo zero nas atividades
desenvolvidas com financiamento do INR, nomeadamente, nos 4 projetos que foram executados
com base nas candidaturas aprovadas e também no apoio concedido para o funcionamento da
atividade normal da Federacdo, embora para esse efeito tenham sido utilizados alguns
rendimentos provenientes das quotizacfes e de donativos, que deveriam ser utilizados noutras

valéncias.

Tal facto originou que a valéncia “Dire¢ao” fica-se deficitaria, uma vez que para além de ter de
suportar os restantes gastos de funcionamento da atividade, foi-lhes imputado os gastos de
depreciacdo dos equipamentos. Pelo que continua a ser premente a necessidade da FAPPC
diversificar as suas fontes de receita, em especial proveniente de entidades privadas, através da
obtencdo de comparticipacdes e de donativos para o desenvolvimento das suas varias atividades

e projetos.
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Para uma melhor apreciacdo da atividade econémico-financeira da Federacdo, apresenta-se de
seguida alguns quadros evolucdo das contas nos Gltimos 3 anos (2011 a 2013), dos quais se

realca os valores mais significativos e importantes em cada um deles.

Gastos 112.508,24| 167.654,14| 49,0% 135.598,13| -19,1%
Rendimentos 86.319,72| 143.620,59( 66,4% 118.883,09| -17,2%
Resultado Liquido do Periodo -26.188,52| -24.033,55| -8,2% -16.715,04 | -30,5%

As contas de exploracdo tém originado nos Gltimos trés anos resultados liquidos negativos,
embora no ano de 2013 se tenha registado uma redugdo desses resultados em cerca de 30,5%

face ao ano anterior, resultante da redugdo da atividade e dos gastos superiores aos rendimentos.

Fornecimentos Servigos Externog  58.238,25| 116.486,55| 100,0% 79.572,59| -31,7%
Gastos com Pessoal 35.456,11 34.657,07( -2,3% 41.760,86| 20,5%
Depreciacdo / Amortizacdo 17.596,75 15.545,21| -11,7% 12.648,73| -18,6%
Outros Gastos e Perdas 1.217,13 965,31 -20,7% 1.615,95 67,4%

No que respeita & evolucdo das contas de gastos, € de salientar a reducdo em 2013 dos
Fornecimentos e Servigos Externos em cerca de 31,7%, resultante da diminuigédo da atividade.
De referir que, a diminuicdo da atividade ndo foi acompanhada pela reducdo dos gastos com
pessoal, que pelo contrario até registou-se um aumento de 20,5%, que foi resultado da admissdo
de uma estagiaria que colaborou ativamente na execucdo dos projetos e das atividades

realizadas ao longo do ano pela FAPPC.

No quadro seguinte apresenta-se a evolucdo das contas de rendimentos, cumpre referir que as
Quotizacdes e Joias obtiveram uma reducdo de 10,5%, uma vez que ndo houve adesdo de novos
associados como no ano anterior, por seu lado os rendimentos resultantes dos Cursos de

Formacao ICFI tiveram uma diminuicdo muito significativa, em cerca de 80,0%.

Cumpre referir que no ano de 2013 ocorreu uma maior diversificagdo dos rendimentos obtidos,

com destaque para o subsidio do IEFP e de outras entidades (privadas).
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QuotizacBes e Joias 8.000,00 9.500,00| 18,8% 8.500,00| -10,5%
Inscricdes em Eventos 2.695,20 945,00 -64,9% -100,0%
Cursos Formagéo ICFI 13.829,80| 27.036,00| 95,5% 5.410,00( -80,0%
Compartic. Projetos Nacionais 3.657,78| 17.878,16| 388,8% 13.500,00| -24,5%
Compartic. Projetos Estrangeiros 6.164,55 2.200,00( -64,3% -100,0%
Subsidios Estado - IEFP 5.521,55' 100,0%
Subsidios Estado - INR 46.049,12 80.000,00( 73,7% 69.210,35| -13,5%
Subsidios Outras Entidades 1.000,00' 100,0%
Doacgdes e Herangas 1.400,00’ 100,0% 5.875,93| 319,7%
Outros Rendimentos e Ganhos 5.923,27 4.661,43| -21,3% 9.863,25( 111,6%
Juros, Dividendos e Out. Rendim. 2,01| 100,0%

Cumpre referir ainda que, embora tenha ocorrido uma reducgdo da comparticipagdo dos projetos
nacionais (24,5%) e do financiamento do INR (13,5%), as doagdes (donativos) e 0s outros
rendimentos e ganhos tiveram taxas de crescimento significativas, respetivamente, 319,7% e
111,6%.

Caixa e Depositos Bancarios 29.238,75| 12.253,45| -58,1% 4.133,60| -66,3%
Clientes e Utentes 2.200,00 -100,0%
Fornecedores -3.710,00 -3.710,00 -100,0%
Pessoal -126,22 -126,22 -100,0%
Estado e Outros Entes Publicos -215,68 -395,15( 83,2% -238,25| -39,7%
Associadas FAPPC 8.050,30| 12.106,59| 50,4% -1.585,47| -113,1%
Outras Operacdes - Beneficiarios -2.134,40 -2.134,40 -100,0%
Outras Contas a Receber / Pagar -874,69 1.678,03| -291,8%
Deferimentos -13.773,73| -10.477,16| -23,9% -111,80( -98,9%
Activos Fixos Tangiveis 38.595,78|  23.050,57| -40,3% 10.401,84| -54,9%
Resultados Transitados -82.115,06| -55.926,54| -31,9% -31.892,99| -43,0%
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Por ultimo referir a evolucdo das contas de Balanco, onde ha a salientar a continuidade da

reducdo das disponibilidades (Caixa e Depdsitos Bancarios) em cerca de 66,3%.

Embora no ano de 2013 o saldo dividas entre a FAPPC e as suas associadas, seja favoravel as
mesmas, 0 mesmo deve-se unicamente ao acerto das despesas resultantes da execucdo dos
projetos do INR, que s6 foi realizado no inicio do ano seguinte. Pese embora as varias
notificacBes realizadas, existem algumas associadas que continuem em divida as quotizacdes de

2 e até 3 anos anteriores, que provoca dificuldades de gestao tesouraria.

De mencionar ainda, a reducdo dos Ativos Fixos Tangiveis inerentes a depreciagdo dos
equipamentos e a reducdo também dos Resultados Transitados positivos resultante da

transferéncia dos resultados negativos obtidos nos Gltimos trés anos.

8. PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

No ano de 2013, como reflexo da atividade desenvolvida, obteve-se resultados liquidos
negativos no valor de 16.715,04€, os quais a Direcdo propde que sejam transferidos para
Resultados Transitados, de forma a serem cobertos por resultados positivos atingidos em

anos anteriores.
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9. CONCLUSOES

A Direcdo da FAPPC procurou responder com qualidade as solicitacGes que lhe foram

dirigidas.

O nivel de exigéncia, o ambito de abrangéncia, a celeridade nos procedimentos e
respostas exigem uma exclusividade de trabalho, nem sempre possivel, pelo fato de
todos os membros da Direcdo serem voluntérios e exercerem um atividade profissional
regular fora da FAPPC, oriundos de diferentes pontos do pais, 0 que temporalmente se

torna uma tarefa ardua e complexa.

Contudo, a maioria da acGes prevista foram realizadas com sucesso, a hdo concretizacédo
do proposto no plano de acdo deveu-se fundamentalmente a falta de financiamento e de

recursos humanos, em exclusividade na FAPPC.

Salienta-se o0 papel das Associadas na FAPPC, que prontamente responderam as
solicitacGes e também a prestimosa colaboracdo que deram, na dinamizacdo de agdes e
elaboracdo de documentos, sabendo na altura certa transformar as adversidades em

oportunidades de melhoria.

Este relatdrio de atividades e contas € um instrumento de referéncia na acdo da FAPPC,
assumido como uma ferramenta de avaliacdo das atividades que desenvolveu no ano de
2013.

Lisboa, 27 de fevereiro de 2014
A Presidente da Direcéo,

WJZC\C e @ﬁp L;,C/,Q

(Dr.2 Eulalia Calado)

Federacao das Associacdes Portuguesas de Paralisia Cerebral margo 2014 28



