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INFORME-SE.

VOTE NA DEFESA DOS SEUS DIREITOS



Dia 18 de maio realizam-se EleicOes Legislativas. E, por tal, sera de todo relevante dar a
conhecer as propostas que cada um dos partidos/coligacdes apresenta em relacao as
tematicas da deficiéncia e da inclusao.

Os existentes 15 Programas, Manifestos e/ou Compromissos Eleitorais [divulgados até 5
de maio de 2025] representardo 2.280 paginas para eventual leitura. Alguns apresentam
propostas especificas. Outros sao mais genéricos e abrangentes. Uns quantos nao
concretizam ideias que possam ser relevantes nas tematicas analisadas.

A Federacao das Associacdes Portuguesas de Paralisia Cerebral (FAPPC) e o Centro de
Vida Independente — como noutros recentes atos eleitorais — fazem um “apanhado” das
principais ideias sobre algumas tematicas. Tentamos encontrar propostas usando na
pesquisa as palavras e termos "deficiéncia’, assmtente/assmtenaa “inclusdo”, “vida
/ndependente” "cuidador(es)’, "necessidades educativas especiais’, “acessibilidade(s)’,

incapacidade” e “desporto adaptado”. Admitindo o (ainda) frequente “erro” também se
pesquisou o termo “deficiente”..

Chama-se especial atencao para o facto de haver a possibilidade de os documentos
disponibilizados virem a merecer modificacdes/melhorias/cortes apds a data de consulta.

Salvaguardas:

1. Divulgam-se todos os sitios e programas, manifestos e/ou compromissos
eleitorais disponiveis e/ou existentes até 5 de maio de 2025.

2. Conforme o circulo eleitoral pode verificar-se mudanca no nimero total de candidaturas
apresentadas. A ordem formal (bem como a lista completa) podera ser consultada em
https://www.cne.pt/news/ar-2025-ordem-das-candidaturas-nos-boletins-de-voto 8448

3. Apresentam-se as candidaturas por ordem alfabética das siglas escolhidas.

4. Nao estabelecemos avaliacao/anadlise a quantidade/qualidade. Nem priorizamos as
ideias apresentadas. Apenas fazemos uma lista nao se pretendendo induzir escolhas...

5. Podem ter “escapado” algumas propostas (em areas transversais).
6. Agregam-se propostas nao se avaliando a eventual acessibilidade digital das mesmas.

. recolha e agregacao de propostas: FAPPC
. grafismo e edicdo: CVI

. 6 maio de 2025

parceria: Federacao de AssociacOes Portuguesas de Paralisia Cerebral / Centro de Vida Independente
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e ADN — Alternativa Democratica Nacional
https://adn.com.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em

https://adn.com.pt/wp-content/uploads/2025/04/PROGRAMA-ELEITORAL-ADN-LEGISLATIVAS-
18.05.2025-.pdf

— pagina 04 —

- Alargar os prazos de concessao e aumentar os montantes de subsidio e apoios para assisténcia a
filho com deficiéncia.

— pagina 12 -
Lingua Gestual Portuguesa

- Leccionar a disciplina “Lingua Gestual Portuguesa” (LGP) no ensino publico e privado. Esta é uma
comunidade que sofre as consequéncias de uma verdadeira exclusao social, mas que nado sao alvo
de campanhas televisivas ou da criagao de leis para obrigar ao ensino da LGP nas escolas, como
tem sido feito com as aulas de Cidadania e Desenvolvimento e a “Ideologia de Género”.

Acessibilidades

- Garantir que a legislacao de acessibilidades para a via publica, para os edificios e
estabelecimentos que recebem publico e edificios habitacionais sdo cumpridos pelo Estado, por
empresas e cidadaos, aplicando multas verdadeiramente dissuasoras e aplicando o resultado das
mesmas na construcao e manutencao dessas acessibilidades.

Pessoas Portadoras de Deficiéncia

- Apoiar condignamente todos aqueles que tém ou nasceram com incapacidades fisicas ou mentais
e 0s seus cuidadores, ou outras situagoes similares que merecem mais apoios do Estado, criando
uma rubrica especial no Orgamento Geral do Estado.

- Criar e financiar, em parceria com unidades de investigacao internacionais e empresas
multinacionais do sector, um centro de estudo, apoio, gestdo e difusdo de maxima qualidade para
implantes cocleares e técnicas semelhantes, com o intuito de erradicar a surdez em Portugal para
quem o deseje

- Isencao do Imposto Sobre Veiculos (ISV), aumentando o beneficio até ao valor de 40 mil euros.

- Fazer cumprir as 133 medidas do Plano de Estratégia Nacional para a Inclusao de Pessoas com
Deficiéncia, o qual tem de ser revisto e melhorado.

- Melhoria da oferta de lares, com comparticipagao da Seguranga Social, que oferecam cuidados
continuados e/ou paliativos para idosos e pessoas com deficiéncia.




— pagina 14 —

- Dotar a rede de apoios sociais (RSI, CSI, abono de familia, apoio a deficientes, accao social
escolar) com todos os meios necessarios para responder as necessidades da populacao e a sua
fiscalizacdo e acompanhamento social, a fim de também eliminar quaisquer abusos.

- Reprogramar o actual sistema das Juntas Médicas de avaliacdo de Incapacidade.
— pagina 27 —
- Igualdade de apoios estatais para todos os desportistas de competicdo medalhados, garantindo

tratamento justo e equitativo, com especial atencao aos desportistas com deficiéncia,
frequentemente discriminados nos apoios publicos.

- Reforco dos apoios ao desporto adaptado, através de financiamento directo, melhoria das infra-
estruturas e programas especificos de inclusao desportiva para pessoas com deficiéncia.
— pagina 29 -

- Promocao de fiscalizacao regular da qualidade dos transportes publicos, com definicdo e
imposicao de padrdes minimos de servico (pontualidade, seguranca, conforto, acessibilidade,
limpeza), e responsabilizacao dos operadores.




e BE — Bloco de Esquerda

https://www.bloco.org/

manifesto eleitoral para as Legislativas 2025

— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://www.bloco.org/sites/default/files/2025-04/manifesto bloco legislativas2025-1.pdf
programa eleitoral das Legislativas 2024

— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em

https://programa2024.bloco.org/wp-content/uploads/2024/02/programa-bloco-esquerda-
leqgislativas-2024.pdf

— manifesto eleitoral —
— pagina 10 -

Vamos garantir as pessoas com deficiéncia as condicdes para o seu reconhecimento e
independéncia.

— pagina 12 -

Vamos criar o Servico Nacional de Cuidados para proteger as criancas, para garantir independéncia
e autonomia as pessoas com deficiéncia, para viver a velhice com qualidade de vida.

— programa eleitoral —
— pagina 29 -

— Introdugdo de Técnicos Auxiliares de Saude nas equipas de salude familiar, para apoio as
atividades de enfermagem, nomeadamente para reforco dos cuidados domicilidrios preventivos, de
reabilitacdo e paliativos e apoio/capacitacao de cuidadores informais, em articulagdo com unidades
de cuidados na comunidade.

— pagina 56 —

— Alargar os direitos de parentalidade (licenga inicial do pai, aumento da licenga partilhada,
reducdo de horario nos primeiros trés anos de vida da crianca), e os direitos de pais e maes de
filhos com deficiéncia, doenga crdénica ou oncoldgica e para acompanhamento de pessoa
dependente (licengas para os e as cuidadoras informais);

— pagina 60 —
— Reforgo do Estatuto do Cuidador Informal nas dimensdes seguintes:
i) reconhecimento da prestacao de cuidados informais para efeitos de pensao de velhice;

i) concretizacdao do direito ao descanso e a férias por via de mais vagas na Rede de Cuidados
Continuados e de apoio domiciliario acessivel a todas as pessoas que dele necessitem;




iii) reducao do tempo de trabalho e do trabalho a tempo parcial, com mecanismos de
compensacgao dos rendimentos abaixo de determinado patamar (tomando o valor do SMN como
base);

iv) garantia de que o subsidio de apoio chega a todos os cuidadores que precisam, alterando a
condigcao de recursos e as regras de exclusao em fungao da morada ou da condicao de
pensionista.

— pagina 79 —

— Gratuitidade dos transportes publicos para jovens até aos 25 anos, pessoas com 65 ou mais
anos, pessoas com deficiéncia, beneficiarios de prestacdes sociais e desempregados de longa
duragdo;

— pagina 180 —

Por outro lado, a escassez de cuidados profissionais, que obriga tanta gente, maioritariamente
mulheres, a abandonar os seus trabalhos para cuidar dos seus familiares, ndo é sequer
compensada com tempo, direitos e reconhecimento. O estatuto do cuidador informal, que teve o
mérito de reconhecer a existéncia do cuidado informal, foi boicotado pelo Governo no alcance que
poderia e deveria ter, mas nao tem. Deixa muita gente de fora, o subsidio de apoio tem um valor
bastante reduzido e varios dos direitos laborais e de descanso ficaram a meio caminho.

— pagina 183 -

13.1.3 Crise nos cuidados a pessoas com deficiéncia

As respostas existentes as pessoas com deficiéncia, para além de serem bastante insuficientes,
sao sobretudo numa dptica de institucionalizacdo, ao invés da promocao da autonomia e da vida
independente. O Servigo de Apoio Domicilidrio e de Assistentes Pessoais € onde o Estado tem
investido menos, deixando estas pessoas sem alternativas a institucionalizacdo, ou a cuidados
informais.

— pagina 185 —

Além disso, o Servico Nacional de Cuidados deve ainda integrar a criacdo de mais resposta nas:
— amas de creche familiar,

— bolsa nacional de assistentes pessoais,

— apoio domicilidrio

Uma nova politica publica deste tipo deve promover a articulacao entre os servicos de salde e da
seguranca social, nomeadamente integrando o apoio domiciliario com a intervencao domiciliaria
das equipas de cuidados na comunidade existentes na rede de cuidados primarios de salde, e a

articulacdo entre a seguranca social e a educagao, nomeadamente nas respostas a infancia e na
concretizacdo da rede publica de creches.

Deve também tutelar as respostas aos cuidadores e cuidadoras informais, concretizando todas as
dimensdes em falta no Estatuto dos Cuidadores Informais, designadamente o descanso ao
cuidador, o apoio domicilidrio, o acesso a rede de cuidados continuados e o acesso a licencas.

Este Servico tem também como objetivo a promocao de um plano de desinstitucionalizagao, que
passe pela construgao e pelo financiamento de novas respostas assentes na autonomia das
pessoas € na sua associacao cooperativa: modelos de co-habitagao e novos formatos de habitagao




publica com infraestruturas de cuidados (centros de convivio, lavandarias publicas, espacos para
criancas, cozinhas partilhadas), uma bolsa nacional de apoio domiciliario (incluindo cuidados
sociais de saude, servico doméstico e atividades culturais para pessoas dependentes) e uma bolsa
nacional de assistentes pessoais (na linha do modelo da Vida Independente, que deve merecer um
investimento robusto);

— pagina 186 —
13.2.2 Mais tempo remunerado para cuidar

O Bloco de Esquerda propde que aos 15 dias de falta justificada por ano para assisténcia familia
(com majoragao de mais 15 dias em caso de pessoa com deficiéncia ou doenca crdnica, que seja
conjuge ou viva em unido de facto com o trabalhador), ja previstos no artigo 252.0 do cédigo de
Trabalho, seja associada uma licenca que remunere esses dias com 100% do valor da
remuneragao didria de referéncia liquida. Na linha da Diretiva Europeia, esta licenca é ainda
aplicavel a qualquer pessoa que tenha o Estatuto do Cuidador Informal e que seja reconhecida
como cuidadora informal nao principal.

— pagina 187 -

— Exigéncia de que seja alargado a todo o territdrio nacional e aplicado integralmente o Estatuto
dos Cuidadores e Cuidadoras Informais, reconhecendo o seu trabalho na prestacao de cuidados;

— paginas 252+253+254+255+256+257 —
23 Pessoas com deficiéncia

A taxa de desemprego nas pessoas com deficiéncia tem estado a aumentar. Sem surpresa, isso faz
com que estas pessoas estejam muito mais expostas a pobreza. As respostas sociais que o
Governo do PS tem canalizado sdo esmagadoramente na area da institucionalizagdo. Ora, isso é
exatamente o oposto do que se reivindica. Uma vida independente e promogao da autonomia: isso
é que deve ser o objetivo.

Para tal o Bloco de Esquerda propde-se a criar uma prestacao social para a autogestao da Vida
Independente e investir na desinstitucionalizagdo, autonomizagao e servigos de apoio a pessoas
com deficiéncia.

As pessoas com deficiéncia continuam a ser discriminadas no nosso pais. Tém uma taxa de
desemprego mais elevada, sofrem mais com a pobreza, tém dificuldade de acesso a servicos e
apoios publicos, tém mais abandono escolar e sdo mais institucionalizadas. Estes sdo apenas
alguns dados que mostram como ha ainda tanto para fazer em Portugal para alcancarmos uma
sociedade de plenos direitos para todas as pessoas, com ou sem deficiéncia. Mostram também
como a maioria absoluta do PS nao foi resposta para estas cidadas e cidadaos.

Nos ultimos anos a desigualdade no acesso ao emprego aumentou e mais de 62% das pessoas
com deficiéncia estava em risco de pobreza, nimero que salta para os 86,1% se considerarmos
apenas as pessoas com deficiéncia com mais de 65 anos.

Segundo o relatdrio Pessoas com Deficiéncia em Portugal: indicadores de direitos humanos 2023,
o desemprego nas pessoas com deficiéncia tem estado a aumentar e mantém-se uma diferenca
discriminatdria e negativa quando comparado com a populagdo geral.

Para além da desigualdade no acesso ao trabalho — e, por consequéncia, no acesso a um salario —
ha outras desigualdades que subsistem, como demonstram a taxa de abandono escolar ou a taxa
de risco de pobreza.




Quando comparamos o abandono escolar vemos que a taxa é claramente maior nas pessoas com
deficiéncia e se compararmos este indicador ao longo dos Ultimos anos constatamos que a
disparidade entre pessoas sem deficiéncia e pessoas com deficiéncia tem vindo a aumentar.

Segundo os resultados preliminares do estudo “Ponto de situagao da educacao inclusiva em
Portugal”, realizado por uma equipa do ISCTE — Instituto Universitario de Lisboa,
“aproximadamente um quarto dos [502] inquiridos refere que o aluno e/ou familia foi objeto de
alguma situacao de discriminagao/maus-tratos/injustica em meio escolar”.

Outra das questOes analisadas foi a transicdo para a vida pds-escolar, tendo o estudo concluido
que, dos alunos com plano de transicao, quase um terco (32%) sao encaminhados para a
integracao numa instituicao.

Ao olharmos para o risco de pobreza, o que se verifica é que este € muito superior entre as
pessoas com deficiéncia, algo que certamente nao esta desligado da maior dificuldade em
encontrar emprego, isto €, um rendimento fixo que contribui também para a pensao de reforma.
De facto, a taxa de risco de pobreza antes de transferéncias sociais € de quase dois tercos (62%)
na populacdo com deficiéncia acima dos 16 anos e ultrapassa os 86% na populagao com mais de
65 anos, uma taxa muito superior a registada na populacdo em geral.

Os projetos de vida independente tém sido entregues a IPSS quando deviam servir para apoiar
diretamente as pessoas com deficiéncia, de forma a garantir que as mesmas possam construir
uma vida auténoma. Infelizmente a maior parte das pessoas que poderiam — e deveriam — ter
acesso a um apoio mensal para a sua independéncia continuam sem o ter, enquanto as IPSS
continuam a concentrar muitos dos apoios.

Para além deste aspeto fundamental, também o acesso a produtos de apoio continua burocratico,
complicado e exiguo, assim como o subsidio por assisténcia de terceira pessoa que é atribuido
para compensar o acréscimo de encargos familiares resultantes da situacao de dependéncia das
criancas e jovens com bonificagdo por deficiéncia do abono de familia, e que necessitem pelo
menos de 6 horas didrias de acompanhamento por uma terceira pessoa, tem o valor pouco mais
de 100 euros mensais. Significa uma compensacao de 60 céntimos por hora a quem presta esse
apoio.

O complemento por dependéncia é atribuido aos pensionistas e beneficiarios da Prestacdo Social
para a Inclusdo que se encontram numa situacao de dependéncia e que precisam da ajuda de
outra pessoa para satisfazer as necessidades basicas da vida quotidiana, tem um valor que
depende do tipo de pensdo que recebem (contributiva ou ndo) e do grau de dependéncia
(acamado ou nao). Esse valor oscila entre os 95,31 e os 190,61 euros.

Esta realidade mostra um pais em que o discurso sobre os direitos humanos é frequentemente
pouco mais que isso mesmo. A dtica assistencialista e institucionalizadora das politicas é parte
desse problema.

A institucionalizacdo das pessoas com deficiéncia é uma violacdo dos seus direitos humanos que
estdo consignados na Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD), ratificada
pelo Estado Portugués em 2009.

A ratificacdo da Convencao pelo Estado Portugués e todas as orientacOes internacionais, que vao
desde a Comissdo Europeia ao Conselho da Europa, ndo impediu a persisténcia de politicas
institucionalizadoras.




Segundo os ultimos dados publicos, o nimero de respostas sociais dirigidas a Pessoas com
Deficiéncia ou Incapacidade evidenciou, entre 2000 e 2021, um crescimento de 99 %, mantendo a
tendéncia de crescimento ao longo de toda a série. As respostas Lar Residencial e CACI, em 2021,
foram as que apresentaram um maior peso relativo, representando, a semelhanca de 2020, 70 %
do total de respostas para este grupo-alvo.

Ou seja, a resposta principal continua a ser a institucionalizagdo e nao a promogao da autonomia e
de uma vida independente. Em setembro de 2023 registavam-se 1042 Planos Individualizados de
Assisténcia Pessoal (PIAP) ativos no ambito dos projeto-piloto MAVI, com uma média de horas
diarias de assisténcia pessoal de apenas 2,66 horas, nimeros claramente insuficientes.

E urgente a elaboracdo de um plano de desinstitucionalizagdo.

E mais que tempo de abandonar definitivamente as politicas assistencialistas e
institucionalizadoras que tém sido dominantes e promover uma politica baseada nos direitos
humanos, que crie todas as condicdes necessarias ao cumprimento do que esta estabelecido na
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

— paginas 258+259+260 —

As propostas do Bloco:

— Realizacdo de um inquérito nacional de caracterizacdo sdcio-demografica da populagao com
deficiéncia;

— Criacao de uma prestagao social universal para a autogestao da Vida Independente com base
na avaliacao final da execucao dos projetos-piloto do MAVI, que respeite a filosofia de vida
independente cumprindo principios basicos como o pagamento direto aos e as destinatarias do

numero de horas de assisténcia necessarias a concretizacdo do seu projeto de vida e a livre
escolha da assisténcia pessoal;

— Criagao e regulamentacao da profissao de Assistente Pessoal;
— Criacao de um programa de desinstitucionalizagdo, subordinado aos seguintes principios:
— Reversao do processo de institucionalizacao pela condicao de deficiéncia;

— Transferéncia faseada dos recursos destinados as instituicdes residenciais de longa
duracdo para servicos de base comunitaria integrados com condicdes para atender e servir
as pessoas com deficiéncia;

— Desenvolvimento de um sistema de assisténcia pessoal individualizada;

— Mudanca sistémica no sentido do abandono das politicas para a deficiéncia baseadas no
modelo médico/reabilitador e se fundamentem no modelo social a todos os niveis. Da
habitacao a saude. Dos transportes a educacao e formagao profissional. Do emprego a
prestagOes sociais que permitam uma vida digna;

— Preparacgao/formacao das pessoas institucionalizadas para uma vida em sociedade,
reforgo da sua capacidade de autonomia;

— Formagao dos trabalhadores e trabalhadoras das organizagdes institucionalizadoras para
preencher as necessidades dos servigos a criar.




— Revisao da PSI para alterar as regras de acesso e condicdao de recursos de modo a nao incluir
os rendimentos de familiares para a capitacao do beneficiario e alargar acesso a todas as pessoas
com 60% ou mais de incapacidade;

— Aumento do Complemento por dependéncia e do Subsidio por assisténcia de terceira pessoa;

— Possibilidade de incluir pessoas com deficiéncia, sem limite de idade no IRS dos seus
ascendentes, desde que tenham obtido um rendimento anual de trabalho por conta de outrem ou
de pensoes igual ou inferior a 9870 euros, e que nao tenham sido sujeitas a retencao na fonte ou
pelo tempo que se encontrem desempregadas, sem que tenham de ser consideradas inaptas para
o trabalho;

— Fiscalizacdo do cumprimento da legislacdo de quotas de emprego e alargamento do novo
regime para o teletrabalho as pessoas com deficiéncia;

— Alargamento da antecipacao da idade pessoal de reforma, sem penalizacao, para pessoas com
grau de incapacidade igual ou superior a 60%, a partir dos 55 anos e majoragao dos dias de
férias, em funcao do grau de incapacidade;

— Permissao para os trabalhadores e trabalhadoras com deficiéncia que a data do pedido de
acesso a pensao de velhice preenchiam os requisitos definidos no Decreto-Lei n.% 18/2023 de 3 de
marco, requererem o recalculo da sua pensao, de acordo com as condigOes estabelecidas no
referido Decreto-Lei;

— Introducdo do Direito a 150h anuais de Interpretacao de Lingua Gestual Portuguesa no cddigo
do trabalho;

— Alargamento para 100% do financiamento em regime de crédito bonificado a habitagao e
criacdo de um contingente para pessoas com deficiéncia na oferta publica de habitacao a custos
controlados;

— Garantia de financiamento publico a adaptacao de barreiras arquitetonicas e urbanisticas dos
espacos publicos, com a fiscalizacdo do cumprimento do Decreto-Lei 163/06, cujo prazo terminou
em 2017;

— Adaptagao das infraestruturas de transportes e respetivo material circulante e proibicao da sua
aquisicao quando nao cumpre as normas de acessibilidade;

— Generalizagao do Balcdo da Inclusdo a todos os Municipios, mediante apoio da Administracdo
Central as autarquias para a sua instalacao;

— Criacao de condigbes para a inclusao de estudantes com necessidades educativas especiais no
ensino superior através da garantia de verbas para as instituicdes de ensino superior para garantir
recursos especializados, materiais pedagdgicos, alojamentos adaptados e assisténcia pessoal;

— Criacao de condigdes para o efetivo cumprimento do Regime do Maior Acompanhado,
nomeadamente através da criacdo de um sistema de apoio a tomada de decisdo por pessoas com
deficiéncia, e da formacdo de magistrados e demais profissionais da Justica sobre os direitos
tutelados na Convengao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia;

— Deferimento de apoio juridico gratuito a todas as pessoas quando apresentam queixa por
discriminacdo em razao da deficiéncia;

— Reforco da Educacao Bilingue para os alunos Surdos e da aprendizagem da Lingua Gestual
Portuguesa para todas as pessoas;




— Reforco da audio descricao, legendagem e interpretacdo de Lingua Gestual Portuguesa dos
conteldos audiovisuais;

— Promocao do reconhecimento da Lingua Gestual Portuguesa como idioma oficial do Estado
portugués;

— Sensibilizacdo da comunidade médica para os direitos sexuais e reprodutivos das pessoas com
deficiéncia, nomeadamente na pré-concepcao, na procriacao medicamente assistida, na gravidez,
no parto, no nascimento, no pds-parto e na interrupgao voluntaria da gravidez;

— Criminalizagao de praticas de esterilizagdo forcada de raparigas e mulheres com deficiéncia;

— Reforgar o apoio financeiro as organizacdes de pessoas com deficiéncia e criar uma linha de
financiamento para apoio as mesmas.




e CH — Chega
https://partidochega.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em

https://pub-acfa34005415427bb560174ca37a9c6bf.r2.dev/Programa%20Eleitoral%20CHEGA%20-
%202025.pdf

— pagina 13 -
24. Melhorar o regime de horario flexivel para familias com criancas portadoras de deficiéncia.

25. Aumentar os beneficios fiscais para familias em determinadas circunstancias, nomeadamente,
isentar da obrigacdo de pagamento de Imposto Sobre Veiculos na compra de veiculo automével
para familias numerosas, monoparentais ou com criancas portadoras de deficiéncia.
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57. Garantir a plena inclusdo dos cidadaos portadores de deficiéncia fisica e motora, bem como
das criangas e jovens neurodivergentes e com necessidades educativas especiais, assegurando os
recursos necessarios, nomeadamente: intérpretes de lingua gestual portuguesa, psicdlogos e
terapeutas, assistentes sociais e demais recursos e contetdos didaticos, em todos os graus de
ensino.
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94. Rever o Decreto-Lei 54/2018 que estabelece o regime juridico da educagdo inclusiva, de modo

a reduzir a carga burocratica associada a concretizacdo das normas previstas no diploma e a
promover uma verdadeira e efetiva inclusao nas escolas.

95. Garantir o cumprimento dos racios previstos na lei, relativamente ao nimero de alunos com
necessidades educativas especiais por turma.

— pagina 130 —

319. Tornar a comunicagao da Administracao Publica mais clara, simples e compreensivel por
todos os cidadaos, acessivel a pessoas com deficiéncia visual ou auditiva, e evitar a dispersao
legislativa.
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500. Apoio formativo aos cuidadores informais, apoio pecuniario suficiente e justo no sentido de
aumentar a qualidade dos servigos prestados, a qualidade de vida dos utentes e dos cuidadores no
sentido de que estes possam dedicar-se por inteiro ao familiar.

502. Implementar o Simplex Seguranca Social — Programa de simplificacao dos processos de
apoios sociais com objetivo de assegurar uma maior celeridade na tramitacdo dos processos.

504. Financiar as respostas sociais com base no custo real por utente, desta forma combatendo o
subfinanciamento das entidades que prestam apoio.




513. Reestruturar o sistema das juntas médicas, assegurando maior celeridade nos processos de
verificagao de incapacidade, assim como garantir que situagdes definitivas nao sao sujeitas a nova
analise, exceto se a pedido do visado ou por suspeita de fraude.

523. Alargar a rede publica e solidaria das respostas sociais em falta, priorizando o interior e as
zonas mais sensiveis, nomeadamente no que diz respeito a creches, casas-abrigo, lares de infancia
e juventude, apartamentos de autonomia, lares de idosos, centros de dia, cuidados continuados e
cuidados paliativos.

525. Permitir as Instituicdes Particulares de Solidariedade Social e as entidades de utilidade publica
a recuperagao do valor do IVA suportado em despesas de execucao de projetos exclusivamente
financiados pelo PRR.

526. Operacionalizar programas de vida independente para pessoas com deficiéncia.

527. Implementar um sistema que permita a acessibilidade ao voto a pessoas com Paralisia
Cerebral e demais deficiéncias conexas.

528. Pugnar para que os materiais de campanha, debates e iniciativas eleitorais sejam acessiveis
(incluindo legendagem em tempo real, interpretacdo em LGP, Braille, dudio, compatibilidade digital
com tecnologias assistidas e espacos acessiveis).

529. Definir critérios mensuraveis para avaliar a aplicagao das politicas publicas (como por
exemplo, o impacto das Medidas de Inclusdo) e producado de relatdrios anuais sobre a eficacia das
medidas adotadas durante a Execucdo da Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com
Deficiéncia, com a elaboracao inclusive de um barémetro semestral sobre a evolucdo das
condicOes de vida das pessoas com deficiéncia.

530. Assegurar o financiamento adequado para a Execugao da Estratégia Nacional para a Inclusao
das Pessoas com Deficiéncia.

531. Alargar a Rede Nacional de Centros de Atividade e Capacitacao para a Inclusao.
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741. Organizar sessoes de formagdo para cuidadores comunitarios, com o objetivo de os capacitar
para assistir idosos e pessoas com deficiéncia nas suas proprias comunidades, desta forma
apoiando as familias, mas também reduzindo a sobrecarga dos hospitais.




e E — Ergue-te
https://www.partidoergue-te.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em

https://www.partidoergue-te.pt/wp-content/uploads/2025/05/Programa-eleitoral-Legislativas-
2025.pdf
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11 (019) Apoiar as familias com membros deficientes, bem como as associacdes de deficientes;

14 (022) Valorizar e apoiar organizagdes da sociedade civil que visem o apoio social e o trabalho
de voluntariado;




e IL — Iniciativa Liberal
https://iniciativaliberal.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em

https://iniciativaliberal.pt/wp-content/uploads/2025/04/Iniciativa-Liberal-Programa-Eleitoral-
2025.pdf
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A TIniciativa Liberal defende que a inclusdo das pessoas com deficiéncia deve ser uma prioridade
constitucional concretizada com reformas estruturais, e ndao com burocracia, medidas avulsas ou
exclusdo silenciosa. Com o pacote Inclusao Sem Condigdes, propde-se uma politica centrada na
dignidade, liberdade de escolha e igualdade de oportunidades.

Principais propostas:

» Justica fiscal na habitacdo: Isencao de IMT, IMI e Imposto do Selo sobre habitagdo prépria e
permanente de pessoas com deficiéncia, reconhecendo os encargos adicionais e a dificuldade de
acesso a habitagdo condigna.

* Isencao total do IUC: Eliminagao do limite de 240 euros, garantindo isencao para todos os
veiculos de pessoas com incapacidade igual ou superior a 60%.

* Revisdo e unificacdo das prestagOes sociais: Simplificagdo e aumento das prestagdes, com regras
claras e acessiveis, para tornar o sistema verdadeiramente inclusivo.

 Reforma do processo de emissdo do AMIM: Processo mais rapido, justo e transparente, com
atribuicdo automatica em mais patologias, emissao fora do SNS em casos simples e mais
informacao publica sobre os direitos dos cidadaos.

e Revisao do Sistema de Atribuicao de Produtos de Apoio (SAPA): Maior diversidade de
equipamentos, mais centros prescritores, digitalizacdo dos processos e formacao dos técnicos.
Adicionalmente, exige-se o cumprimento do prazo legal para definicao das verbas.

* Revisdo do Modelo de Apoio a Vida Independente: Garantir autonomia e autodeterminacao, com
uma aplicacao harmonizada dos Centros de Apoio e envolvimento de entidades especializadas.
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O desporto adaptado é um pilar essencial da inclusdo social, permitindo que pessoas com
deficiéncia tenham igualdade de oportunidades na pratica desportiva. No entanto, o atual
enquadramento fiscal imp0Oe barreiras desnecessarias as associacoes, federacdes e instituicoes que
promovem esta inclusao. Para corrigir esta injustica e fortalecer o apoio ao desporto adaptado,
propomos trés alteracoes fiscais fundamentais:

» Isencao de IVA e ISV na aquisicdo de veiculos adaptados para as sociedades e federacdes
desportivas sem fins lucrativos e IPSS




« Clarificacdo da isencao de IRS para bolsas desportivas

» Reconhecimento dos guias de atletas com deficiéncia como agentes desportivos
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A Iniciativa Liberal pretende tornar o direito ao descanso do cuidador informal efetivo, acessivel e
garantido em todo o territdrio. Para isso, defende uma abordagem que valorize o papel da

sociedade civil e das redes de proximidade, reforcando o trabalho extraordinario das associacoes
que ja oferecem apoio, aconselhamento e partilha entre cuidadores.
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Criar o Certificado Incapacidade Recorrente e Intermitente

A Iniciativa Liberal propGe a criacao de um certificado de incapacidade recorrente e intermitente,
com validade anual e sujeito a avaliacao clinica, destinado a pessoas com doencas crénicas com
episddios incapacitantes repetidos, como enxaqueca, esclerose multipla, doenca de Crohn ou
outras.
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Rever o Regime Juridico da Educagao Inclusiva
A Iniciativa Liberal propde a separacao clara entre dois dominios distintos:

» Medidas de apoio ao estudo e intervencao precoce, focadas na prevencao de dificuldades de
aprendizagem e no sucesso escolar;

» Medidas de apoio a inclusdo, dirigidas a alunos com necessidades especificas permanentes, que
exigem intervengao especializada.

O novo modelo deve prever um plano auténomo de medidas preventivas, articulado com o projeto
educativo de cada escola, com liberdade organizativa. Estas medidas incluem apoio tutorial,
reforco das aprendizagens, pequenos grupos e orientagao metodoldgica, desde o pré-escolar, com
foco na autonomia e competéncias transversais.

As medidas de apoio a inclusdo devem manter-se no regime da educacdo especial, com recursos
especializados, planos individualizados e articulagao com salde, acdo social e familias. O foco deve
ser a qualidade, personalizagao e autonomia das escolas.

A revisao da lei deve eliminar a sobreposicao de medidas e clarificar fungdes, evitando a atual
confusdo entre medidas universais e seletivas, que sobrecarrega escolas sem os meios adequados.
A separacao dos regimes permitira focar recursos, melhorar a avaliagdo e garantir que cada aluno
recebe o0 apoio certo, no momento certo.




e JPP — Juntos Pelo Povo
https://juntospelopovo.pt/

programa/manifesto/compromisso eleitoral para as Legislativas 2025
— inexistente/desconhecido/nado localizado a 5 de maio de 2025




e L—Livre
https://partidolivre.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://partidolivre.pt/wp-content/uploads/2019/04/ProgramaV1.pdf
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o implementar uma rede de servicos de apoio a vitimas e sobreviventes de violéncia de género,
incluindo violéncia doméstica e violéncia sexual, que siga os padrdes internacionais
(nomeadamente do Conselho da Europa e das Nagdes Unidas) no que respeita a disponibilidade,
modelos de intervencao, incluindo em trauma, e qualidade dos servicos, designadamente através
da criacao de uma bolsa especializada de traducao e interpretacdo disponivel para entidades que
atendem pessoas com deficiéncia, migrantes e outras comunidades com especificidades
linguisticas e culturais;

o alargar a acessibilidade para as pessoas com deficiéncia, incapacidade e necessidades
especificas na rede de abrigos de violéncia doméstica do pais;
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18. Proteger e promover os direitos das pessoas com deficiéncia, pela sua autodeterminacao e
independéncia, combatendo o capacitismo estrutural e individual, ao:

o rever a Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia e acompanhar a
implementacdo da estratégia em vigor;

o cumprir os sistemas de quotas para a contratagao de pessoas com deficiéncia no setor publico e
privado, reduzindo a burocracia e facilitando o acesso das empresas aos apoios a contratacao das
pessoas com deficiéncia;

o promover um programa para contratacao de pessoas com deficiéncia pelas organizagdes sem
fins lucrativos, através do Instituto do Emprego e Formagao Profissional (IEFP) ou do Instituto
Nacional para a Reabilitagao (INR), com remuneragao garantida, total ou em parte substancial
pelo Estado, permitindo aumentar a representatividade, diminuir desemprego e apoiar as
organizagoes;

o aumentar o montante da Prestacao Social para a Inclusao, nomeadamente o valor base, o
complemento e as majoragdes atualmente em vigor, indexando-o ao Indexante de Apoios Sociais
(IAS);

o assegurar o pagamento da Prestacao Social para a Inclusao com retroativos desde a data do
requerimento para a certificagao da deficiéncia, salvaguardando que as pessoas ndo sao
prejudicadas pelos atrasos na emissao de atestado médico de incapacidade multiusos;

o aumentar o limite maximo de deducdes a coleta e do reembolso de despesas relacionadas com a
deficiéncia;




o prever a dotacao orcamental especifica para o Sistema de Atribuicao de Produtos de Apoio
(SAPA) a pessoas com deficiéncia e a pessoas com incapacidade temporaria retificando a ma
pratica de fixar o valor destinado aos apoios apenas no final do ano, implicando uma aplicagao
retroativa das verbas;

o simplificar a informacdo disponivel sobre o Sistema de Atribuicao de Produtos de Apoio (SAPA),
informatizar e simplificar os processos de pedido de financiamento dos produtos e atribuir
prioridade aos pedidos de reparacao dos produtos;

o assegurar a continuidade e reforcar as medidas de apoio a vida independente, expandindo a
rede nacional de Centros de Apoio a Vida Independente (CAVI) e alargando o apoio a menores de
16 anos;

o promover a criacao da carreira de assistentes pessoais por forma a dignificar e expandir o
interesse pela profissdo para responder de forma adequada as necessidades de Apoio a Vida
Independente das pessoas com deficiéncia;

o reforgar os meios humanos e materiais de apoio a inclusdo escolar de criancas e jovens com
deficiéncia, incluindo para quem necessite de adaptagOes significativas;

o facilitar a transicdo pos-escolar de jovens com deficiéncia, nomeadamente com o apoio de
técnicos que fagam a ligagao entre a escola e potenciais locais de trabalho, ocupacao e lazer que
possam fazer parte de um projeto de vida apds a escolaridade obrigatdria e disponibilizando dados
sobre o sucesso escolar e percurso pds-escolar das pessoas com deficiéncia;

o promover uma avaliagao sistematica das residéncias universitarias em Portugal que garanta que
estudantes com deficiéncia tém residéncias adequadas as suas necessidades;

o alargar o acesso ao crédito habitacdo com o regime bonificado a pessoas e familias que residem
com a pessoa com deficiéncia;

o aumentar o financiamento destinado as Organizacdes Nao Governamentais de Pessoas com
Deficiéncia;

o combater a violéncia contra raparigas e mulheres com deficiéncia, nomeadamente através do
aumento do conhecimento sobre praticas e fendmenos de violéncia direcionados as pessoas com

deficiéncia, da erradicacao de praticas de esterilizacao forcada e da criacao de um mecanismo de
reparagao destas vitimas;

o garantir a gratuitidade da entrada em espetaculos e equipamentos culturais a pessoas
acompanhantes que prestem apoio a pessoas com deficiéncia;

o incentivar solugdes de transporte pessoal para resposta a pessoas com deficiéncia, incapacidade
ou necessidades especificas ou mobilidade condicionada, enquanto servico complementar a rede
de transportes publicos, continuando a apostar na adequacao da acessibilidade nos transportes
publicos;

o generalizar o programa “Praia Acessivel - Praia para Todos” em todo o pais.
19. Garantir o investimento e promocao da acessibilidade dos espacos e servigos publicos, e:

o realizar uma avaliagao intermédia do mandato da Estrutura de Missdo para a Promocao das
Acessibilidades criada para supervisionar as lacunas e a implementacao das adaptagoes
necessarias a sua supressao nos edificios publicos (barreiras arquitetdnicas, urbanisticas e de




mobilidade, cumprimento do Regime da Acessibilidade), de acordo com o levantamento realizado
no ambito do Plano Nacional de Promocao das Acessibilidades;

o incluir no Plano Nacional de Promocdo das Acessibilidades o acesso a informacdo e comunicagao
nos servigos publicos, em formato digital e presencial (sinalética, acessibilidade de websites,
materiais em formatos acessiveis incluindo Braille e Leitura Facil, contratacdo de intérpretes de
lingua gestual portuguesa), prevendo a realizagao de testes piloto de medidas de promocao da
acessibilidade(por exemplo: ensino de lingua gestual; generalizagao da utilizacao de guias sonoras,
sistemas de identificacao de cor e outra sinalética apropriada);

o rever o Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, atualizando as especificidades técnicas
promotoras de acessibilidade para incluir todas as necessidades de acessibilidade e ndo apenas a
acessibilidade fisica; criando uma autoridade publica especifica para cumprimento da legislacao em
matéria de acessibilidades, dotada de competéncia para inspegao, auditoria e fiscalizacdo ao
abrigo do Decreto-Lei n.% 276/2007, de 31 de julho, e com meios técnicos, humanos e financeiros
adequados;

o reforgar os meios financeiros, logisticos e humanos do Instituto Nacional para a Reabilitacao,
I.P., aumentando a sua capacidade de acao na avaliagdo, promogcao e fiscalizagao das
acessibilidades e no apoio as restantes entidades fiscalizadoras.
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21. Apoiar os cuidadores informais e acompanhar a aplicagdo do respetivo Estatuto, assegurando a
sua continua avaliacdo e revisdo para o desenvolvimento de medidas que garantam a melhoria da
qualidade de vida das e dos cuidadores informais e garantindo que o Estado nao se demite das
suas responsabilidades no apoio as pessoas com deficiéncia e as suas familias, ao mesmo tempo
que se reforca a capacidade das respostas formais de apoio, como a Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados (RNCCI) e respostas de apoio domicilidrio e de internamento temporario.

22. Fomentar a participacdo politica e a representacdo de grupos habitualmente excluidos ou
marginalizados nos processos de decisao politica:

o realizando campanhas que promovam a sua participacao ativa (apresentacao de candidaturas e
participacao em atos eleitorais) e que divulguem informacdo sobre politicas e medidas relevantes,
adotadas ou em discussdo ao nivel local, nacional e europeu;

o garantindo a auscultagdo obrigatdria de representantes de grupos tradicionalmente excluidos
(incluindo, mas nao se restringindo a, coletivos antirracistas, feministas, LGBTQIA+, de
comunidades migrantes, de jovens ou de pessoas com deficiéncia) nos processos decisérios que os
afetam, como iniciativas legislativas ou acompanhamento e avaliacdo de politicas publicas;

o apoiando iniciativas cidadas que partam de coletivos ou de pessoas pertencentes a grupos
tradicionalmente excluidos dos processos de decisdo politica;

o criando mecanismos de financiamento estaveis que permitam as organizagbes nao
governamentais desenvolver respostas que promovam a igualdade, a inclusdo e a ndao
discriminagao.
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13. Apoiar o teletrabalho e o trabalho remoto, o que permitira reduzir a procura de habitacdo e de
espacos de trabalho nas grandes cidades, diminuir o trafego automoével e a pressao sobre os
transportes publicos, e dinamizar areas de menor densidade populacional, através de:




o alargar o seu direito a trabalhadores com filhos ou dependentes até aos 12 anos (garantindo a
conjugacao da parentalidade com o teletrabalho), trabalhadoras gravidas, trabalhadores com
doenca cronica ou com grau de incapacidade igual ou superior a 60% e trabalhadores-estudantes,
incluindo em microempresas;
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14. Apoiar a parentalidade e as familias, através:

o do aumento do subsidio para assisténcia a filho com deficiéncia, doenca crénica ou doenga
oncoldgica para 100% da remuneragao de referéncia;
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36. Cumprir os prazos na realizacdao das juntas médicas de avaliacdo de incapacidade ao:
o dispensar a realizacao de junta médica no caso de condicdes permanentes;

o integrar profissionais das especialidades que se justifiquem, aumentando o nimero de
profissionais que integram estes coletivos e adequando a competéncia técnica com especialistas
nas diversas areas médicas;

o desmaterializar o processo de emissao dos atestados médicos de incapacidade multiusos(AMIM);
o coincidir o prazo do AMIM com a data do relatério médico que conduz a realizacdo da junta;

o determinar a necessidade de fundamento dos pareceres das juntas de recurso para minimizar o
processo de reavaliagoes;

o estabelecer prazos para a realizacdo das juntas médicas de reavaliagao e ao prorrogar a validade
do atestado multiuso das pessoas com deficiéncia e doenca crdnica para efeitos de acesso e
manutencdo das medidas e beneficios sociais, econdmicos e fiscais.

— pagina 61 —

41. Promover a criacao de um “Conselho Nacional do Autismo” que vise apresentar politicas
publicas de apoio a inclusao e integracdo de autistas na sociedade.
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10. Promover a cidadania na escola e a integracao na comunidade, passando por:

o reforgar a educagao para a cidadania em todos os seus dominios e acrescentando ao dominio de
Direitos Humanos da Educagao para a Cidadania um ponto de “Promocao da Acessibilidade” que
explore todas as suas vertentes e que garanta o combate ao capacitismo;
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19. Criar o Fundo Nacional para a Inovagdo, Acessibilidade e Inclusao Pedagdgica no Ensino
Superior que garanta verbas para o apoio a projetos de inovagdo e melhoria de praticas
pedagdgicas e para apoiar o financiamento de projetos das Instituicdes de Ensino Superior para
melhorar as condigGes de acessibilidade e frequéncia de pessoas com necessidades educativas
especificas.

32. Criar o Programa “Superior + Acessivel”, disponibilizando fundos para que as Instituicoes de
Ensino Superior possam melhorar a sua acessibilidade e criar projetos que permitam maior
frequéncia da instituicao por estudantes com diversos tipos de condicionante (motora, visual,
auditiva, linguistica, ou outra).
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Garantir cultura a todas as pessoas: acessivel e transversal

13. Garantir a inclusao do setor artistico e cultural, verdadeiramente acessivel a pessoas com
deficiéncia ou com necessidades especificas, na fruicao e na pratica profissional. Gratuidade do
ingresso para acompanhantes de pessoas com deficiéncia ou com necessidades especificas que
deles necessitem, em todos os espetaculos artisticos, exposicdes e atividades culturais. Em linha
com as recomendagdes europeias, incentivar o setor editorial a produzir mais livros em formatos
acessiveis a pessoas com deficiéncia.
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7. Realizar um levantamento nacional sobre a acessibilidade da habitacdo publica a pessoas com
deficiéncia com vista a avaliagdo do cumprimento do Regime da Acessibilidade, a atualizacdo dos
critérios de acesso a habitacdo publica e ao aumento das fracdes disponiveis para pessoas com
deficiéncia.
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43. Rever o quadro legal para a acessibilidade a espacos publicos, equipamentos coletivos e
edificios publicos e habitacionais resolvendo contradicdes entre diplomas de diferentes areas
técnicas e alargando a sua aplicagdo, criando um grupo de trabalho transdisciplinar que integre
pessoas com deficiéncia para realizar esta revisao. As barreiras arquitetonicas devem ser
eliminadas para que seja garantida a igualdade de oportunidades no acesso a instalagdes publicas
e privadas, tendo em conta os problemas de aplicagao do atual regime juridico a reabilitacao de
imoveis.
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5. Promover a qualidade e eficacia dos servigos publicos, com:

o a criagao de um Programa de Avaliagdo e Melhoramento dos Servicos Publicos para monitorizar,
avaliar e corrigir deficiéncias na prestacao de todos os servicos publicos, envolvendo as pessoas
bem como os trabalhadores;
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o Revendo 0s processos eleitorais para:

o melhorar as condigbes do voto por correspondéncia, garantindo a sua acessibilidade, seguranca
e confidencialidade;

o garantir a acessibilidade de informagao eleitoral e do voto a todas as pessoas, incluindo pessoas
com deficiéncia e pessoas impedidas de se deslocar por motivos legais ou de salde;




e NC — No6s, Cidadaos!
https://noscidadaos.pt/

programa/manifesto/compromisso eleitoral para as Legislativas 2025
— inexistente/desconhecido/nado localizado a 5 de maio de 2025




e ND — Nova Direita
https://novadireita.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://novadireita.pt/wp-content/uploads/2025/04/PROGRAMA-LEGISLATIVAS-2025-1.pdf
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. Proibicao da “escrita inclusiva” nas escolas e universidades;

— pagina 9 -

. Reposicdo dos uniformes no ensino primario como forma de promover uma educacdo inclusiva;
— pagina 10 -

. Muito mais apoio as criancas com autismo e outras dificuldades especiais, e as suas familias,
nomeadamente:

¢ Mais professores especializados nas escolas;

e Terapias 100% garantidas pelo SNS logo apds diagnostico;
* Premiar as escolas que garantam a inclusdo destas criangas
¢ Centros de apoio em cada distrito;

* Cuidadores domésticos para apoiar as familias.




e PAN — Pessoas - Animais - Natureza

https://www.pan.com.pt/

programa/manifesto/compromisso eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://www.pan.com.pt/eleicoes/eleicoes-legislativas-2025/
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» Alargar os beneficiarios do “Passe Circula PT”, assegurando a inclusdo dos beneficiarios do abono
de familia, de pensao social de invalidez do regime especial de protegao na invalidez ou do
complemento da prestagao social para a inclusdao ou de pensao social de velhice;

— pagina 39 -

« Reforcar as medidas de apoio a maes e pais trabalhadores/as com filhos/as com deficiéncia,
doenca crénica ou oncoldgica, nomeadamente no que diz respeito a prorrogacao da licenca para
assisténcia a filho/a e a reducdo do tempo de trabalho, permitindo que estes possam desenvolver
a sua atividade profissional sem colocar em causa 0 acompanhamento dos/as seus/suas filhos/as;
— pagina 40 —

* Alterar os programas existentes, a nivel das medidas formativas e educativas, de modo a reduzir
os riscos de discriminagcao no acesso ao mercado de trabalho e a facilitar a empregabilidade nas
profissdes para as quais as pessoas possuem competéncias e qualificagdes, nomeadamente:

. Rever o sistema de quotas de emprego para pessoas com deficiéncia;
— pagina 49 —
» O aumento da prestacdo social para inclusdo em 14.41%, que a partir do préximo ano vai dar
um aumento mensal de rendimento de 79 euros a 150 mil pessoas com deficiéncia em situacdo de
vulnerabilidade econdmica;
— pagina 51 —
» A inclusdo da adaptacao de residéncias universitarias as necessidades de pessoas com
deficiéncia no ambito do plano nacional de alojamento do ensino superior;
— pagina 53 —

» Criminalizar a esterilizacao forgada/sem consentimento informado de pessoas com deficiéncia
e/ou incapazes, e criar mecanismos para processar os pedidos de indemnizacao, informacao e
apoio a vitimas;

— pagina 61 —

» Impulsionar a criacao de equipas multidisciplinares de proximidade que acompanhem as pessoas
mais velhas, nomeadamente em situacdao de pobreza, exclusao e isolamento, para acionar de
forma integrada e paralela os mecanismos pré-existentes a nivel local e nacional, como prestacoes




sociais, apoios na doenca e na deficiéncia, entrada para estruturas residenciais adequadas,
documentagdo, garantia de acesso aos servicos de salde, apoio psicoldgico, ligacdo a servicos de
voluntariado, entre outros;

— paginas 62+63 —
Para defender as Pessoas com deficiéncia, o PAN ira:

» Aprovar uma Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia 2026-2030, dando
seguimento a proposta aprovada pelo PAN no ambito do Orgamento do Estado para 2025;

e Avaliar, em articulagdo com a Estrutura de Missao para a Promogao das Acessibilidades, o grau
de cumprimento das recomendacdes constantes do Relatdrio da Comissao para a Promocao das
Acessibilidades, de 30 de janeiro de 2020, e a necessidade de realizagdo de uma atualizacao a este
diagndstico da situacao atual das acessibilidades nos edificios, instalagdes e espacos da
administragdo central, local e institutos publicos;

» Empreender uma reflexao sobre os pontos criticos da legislacdo sobre acessibilidades,
nomeadamente sobre as excegdes ao respectivo cumprimento, e sobre a necessidade de uma
revisao do Regime da Acessibilidade aos Edificios e Estabelecimentos que Recebem Publico, via
Publica e Edificios Habitacionais, aprovado pelo Decreto-Lei 163/2006, de 8 de agosto, que reforce
a protecao das pessoas com mobilidade reduzida e que permita uma efetivacao da fiscalizagao do
respetivo cumprimento;

» Realizar um levantamento dos recursos humanos e meios técnicos necessarios a assegurar o
cumprimento das competéncias de fiscalizacao previstas no Decreto-Lei n.° 163/2006, de 08 de
agosto;

¢ Promover uma campanha nacional de informagao e sensibilizacao da obrigacao do cumprimento
do Regime da Acessibilidade aos Edificios e Estabelecimentos que Recebem Publico, via Publica e
Edificios Habitacionais, aprovado pelo Decreto-Lei 163/2006, de 8 de agosto, e da importancia tem
para tornar a sociedade mais justa e inclusiva;

* Prover a disseminacdo e plena aplicagao nos servicos publicos das boas praticas de atendimento
de pessoas com deficiéncia visual (n.© 1/2021) e de atendimento de pessoas com deficiéncia
auditiva (n.© 2/2021), emitidas pela Estrutura de Missao de Promogao das Acessibilidades, e
monitorize a respetivo cumprimento.

» Criar redes intermunicipais de mobilidade rodoviaria adaptada que garanta condicdes de
transporte de qualidade em seguranca as pessoas com deficiéncia, com mobilidade reduzida e
grau de dependéncia mais elevada;

» Garantir o acesso ao emprego, assegurando o cumprimento das quotas para emprego a pessoas
com deficiéncia;

e Garantir a acessibilidade aos contetddos nos equipamentos culturais, adaptando-os as
necessidades dos publicos, nomeadamente pessoas cegas e pessoas surdas, e promovendo a
utilizacdo de novas tecnologias;

» Garantir a acessibilidade em todos os servicos publicos com respostas de video-interpretacao em
lingua gestual portuguesa, que permita colocar surdos e ouvintes em comunicagao;

» Garantir a acessibilidade no lar, através de apoio financeiro e técnico, para que as pessoas
possam adequar as suas casas e os edificios onde habitam, tendo em vista o maximo de
autonomia e independéncia;




e Garantir a acessibilidade a todos os parques infantis e juvenis para que se tornem inclusivos e
permitam a sua utilizagdo por criancas e jovens com deficiéncia;

» Promover alteragOes no sistema de atribuicdo de produtos de apoio, denominado SAPA,
nomeadamente pela criacdo de centros de apoio técnico regionais ou locais e, em complemento,
garantir, em todo o territdrio nacional, o financiamento de bancos municipais de produtos de apoio
para pessoas com deficiéncia ou com incapacidade, permanente ou temporaria, por meio de
empréstimo;

e Pugnar pela isencao de pagamento de transportes publicos a pessoas com deficiéncia;

* Rever as condicdes de acesso a reforma para pessoas com deficiéncia e garantir um acréscimo
de 5 dias de férias anuais para estes trabalhadores;

e Criar um programa complementar de financiamento para as federacoes, associagoes e clubes,
com o objetivo de assegurar a pratica desportiva das pessoas com deficiéncia;

» Criminalizar a esterilizacao forcada das pessoas com deficiéncia/sem consentimento informado,
acompanhada da criacdo de mecanismos de apoio as vitimas, para prestar apoio e informagdo e
assegurar o processamento dos pedidos de indemnizagao;

» Alargar o regime fiscal de apoio a aquisicao de viaturas adaptadas por pessoas com deficiéncia a
todas as federagdes desportivas com utilidade publica desportiva, bem como as organizagoes
suprafederativas que adquiram viaturas adaptadas para o transporte de pessoas com deficiéncia;

« Estender os beneficios fiscais reconhecidos aos atletas paralimpicos aos seus parceiros de
competicao e guias; e

» Garantir o reforgo dos recursos humanos, técnicos e financeiros necessarios ao planeamento,
execucao e coordenacdo das politicas nacionais destinadas a promover os direitos das pessoas
com deficiéncia ou incapacidade e as atribuicdes que lhe estdo associadas, no ambito dos projetos
de Modelo de Apoio a Vida Independente, conforme aprovado pelo PAN no ambito do Orcamento
do Estado para 2025.

— pagina 76 —

* Criar um programa de formagdo para docentes e restantes funcionarios alocados a instituicdes
de Ensino Superior sobre a inclusao de estudantes com necessidades educativas especiais;

* Alargar a Educacao Especial ao Ensino Superior para assegurar uma verdadeira equidade
destes/as estudantes em relacao aos restantes;
— pagina 89 —

» Utilizar na Administracao Publica ferramentas e sistemas informaticos que garantam os mais
altos padrdes de privacidade e seguranga, garantindo também o acesso a todos/as através do uso
de técnicas de acessibilidade web a todos/as os/as utilizadores/as;




e PCP-PEV - CDU - Coligacao Democratica Unitaria
https://www.cdu.pt/

compromisso eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://www.cdu.pt/assets/docs/2025 compromisso eleitoral pcp legislativas.pdf

— pagina 14 —

O PCP propde o reforco dos montantes e o alargamento do acesso as prestagdes sociais,
designadamente no reforco do Complemento Solidario para Idosos e da Prestacdo Social para a
Inclusdo, assim com a universalizacdo do abono de familia.

— pagina 15 -

O PCP exige [...] equipamentos para o apoio as pessoas com deficiéncia.

— pagina 19 —

O PCP bater-se-a pela coesado dos territorios, garantindo o investimento publico, os servicos
publicos, as acessibilidades e a conectividade digital, nas zonas mais desfavorecidas.

— pagina 36 —

IMI: reducao da taxa maxima de 0,45% para 0,4%; alargamento da isencao do IMI para as
familias de muito baixos rendimentos e com pessoas deficientes;

— pagina 52 —

O PCP propoe [...] o desenvolvimento de programas de emprego e de formacao dirigidos a
trabalhadores desempregados, adequados as competéncias profissionais de cada um, com
particular atencdo a desempregados de longa duracao, assim como a pessoas com deficiéncia ou
outras necessidades especificas;

— pagina 61 —
Igualdade no trabalho e ndo discriminagao

A realidade da discriminagdo no trabalho é multifacetada, abrangendo, entre outras, as
discriminagdes baseadas na natureza do vinculo laboral, actividade sindical, opcdes politicas,
ideoldgicas e partidarias; discriminacdes salariais directas e indirectas; violacdo de direitos
decorrente do exercicio de direitos de maternidade e paternidade; sobre pessoas com deficiéncia;
em razado da idade, etnia, nacionalidade, sexo, orientagao sexual e condicdo clinica dos
trabalhadores; decorrentes do trafico de pessoas, em particular de trabalhadores migrantes, com
violagao de direitos fundamentais.

O PCP propoe:
* A igualdade no trabalho e o combate a todas as formas de discriminagao;
* A adogdo de uma estratégia de inclusdo de pessoas com deficiéncia;




* A concretizagao da igualdade entre homens e mulheres no trabalho em todas as suas
dimens0Oes: no acesso ao emprego, salarios e remuneragdes, cumprimento dos direitos de
maternidade e paternidade, nao discriminacdo em matéria de progressao na carreira;

— paginas 70+71 —

Valorizar a Prestacao Social para a Inclusao

Alargando os critérios de acesso e com o aumento mensal de 70 euros da componente base,

passando o seu valor para 368,4 euros em 2024, de forma que no final da legislatura ela seja igual
ao limiar da pobreza.

Prioridade ao desenvolvimento de uma Rede Publica de Equipamentos e Servigos Sociais
O PCP propoe:

» alargar a actual Rede de Equipamentos e Servigos com a criacdo de uma Rede Publica que
assegure em todo o Pais o nimero de vagas que respondam as necessidades sociais, nas areas
dos direitos das criangas e jovens, das pessoas idosas e das pessoas com deficiéncia, assegurar a
igualdade no acesso a estes equipamentos e servicos sociais, a qualidade de prestacao do servigo
publico, com mais meios humanos e técnicos qualificados;

» reforgar as equipas da Seguranca Social no ambito do apoio aos idosos e pessoas com
deficiéncia;

« reforcar as equipas da Seguranca Social, com a contratacdo de trabalhadores com vinculo
efectivo, de modo a permitir o acompanhamento e monitorizacdo das necessidades relativas a

rede de lares, apoio domicilidrio, centros de dia e centros de convivio abrangidos pelos Acordos de
Cooperacgao.

Melhorar a Acgao Social

« Definir a relacao do Estado com as instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS)
assente no apoio ao seu papel complementar na Acgao Social e na Rede de Equipamentos e
Servigos Sociais;

» Corrigir a duplicagao de competéncias e de funcionamento dos servicos, organismos e do
Instituto Publico de Seguranca Social;

e Estabelecer um valor limite para as mensalidades dos utentes de equipamentos e
estabelecimentos de acgao social, apoiados pelo Estado (IPSS, Misericérdias e outras);

» Adaptar, modernizar e reactivar equipamentos e estabelecimentos de acgao social do ISS, IP
inativos ou sub-ocupados.

— paginas 73+74 —
Concretizar na vida os direitos das pessoas com deficiéncia

Para responder aos problemas das pessoas com deficiéncia, assegurando o cumprimento e a
concretizacdo na vida dos seus direitos, o PCP assume como prioridades:

Prestacao Social para a Inclusao (PSI)

e Assegurar em 2024, um aumento mensal de 70 euros na sua componente base, passando o seu
valor para 368,40 euros;




» Garantir a valorizacdo anual da componente base desta prestagao social que deve atingir até
2028 devendo o seu pagamento ser assegurado com verbas transferidas do OE.

» Alargar os critérios de acumulacdo aos trabalhadores cuja remuneracdo seja igual ou inferior ao
Salario Minimo Nacional.

e Garantir a atribuicdo a quem adquira deficiéncia ou incapacidade apds os 55 anos, quando esta
nao resultar de processos degenerativos comuns ou associados ao normal envelhecimento, e nas
situagOes de incapacidade inferior a 60%.

e Estabelecer o pagamento desta prestagao social a 14 meses.
Atestado Multiusos

e Tornar mais célere o acesso e desburocratizar procedimentos para reduzir os atrasos na
realizacao das Juntas Médicas;

» Assegurar a gratuitidade do atestado em junta médica e a fixagdo num maximo de 5 euros do
atestado em junta médica de recurso;

» Dispensar a obtencdo do Atestado Multiusos nas situacdes em que exista documento ja emitido
por uma entidade publica idonea, comprovando o grau de deficiéncia/incapacidade da pessoa;

» Determinar a renovacao automatica do Atestado Multiusos para as pessoas cujo grau de
incapacidade ndo seja passivel de variacdo ou no caso de deficiéncia ou incapacidade irreversivel;

e Prorrogar os prazos dos Atestados Multiusos cuja validade expirou entre 2019 e 2023 e dos que
venham a expirar em 2024;

Produtos de Apoio

» Reforcar as verbas a atribuir para os produtos de apoio as pessoas com deficiéncia, devendo os
seus valores ser devidamente identificados no Orgamento, com a indicagdo da percentagem
correspondente aos diversos Ministérios.

Antecipacao da idade de reforma

» Alargar a antecipagao da idade de pensao de velhice por deficiéncia, aos trabalhadores que
tenham, cumulativamente, idade igual ou superior a 55 anos e um grau de incapacidade igual ou
superior a 60%.

Apoio a vida Independente

e Estudar as formas de financiamento regular, alargando o nimero de pessoas com deficiéncia
COmM acesso a estes apoios.

Eliminagao das barreiras

» Estabelecer linhas de financiamento publico plurianuais visando a eliminacdo das barreiras
arquitetdnicas e acesso a informagao e comunicacao.

Em estreita ligacao as organizacdes das pessoas com deficiéncia

» Aprofundar o conhecimento das necessidades especificas das diversas deficiéncias — motora,
sensorial, organica e intelectual — e formular medidas adequadas para Ihes dar resposta;

» Aprofundar a discussado sobre a Rede de Equipamentos e Servigos de Apoios as pessoas com
deficiéncia e tomar medidas para suprir necessidades.




Cuidadores informais

» Desenvolver medidas de apoio as pessoas em situacao de dependéncia e aos cuidadores
informais, enquadradas no desenvolvimento de uma rede de apoio com base nos servicos
publicos, designadamente das areas da salde, trabalho e Seguranca Social.

— pagina 82 —
O PCP propoe:

¢ O desenvolvimento de programas de emprego e de formacao dirigidos a trabalhadores
desempregados, adequados as competéncias profissionais de cada um, com particular atencdo a
desempregados de longa duracao, assim como a pessoas com deficiéncia ou outras necessidades
especificas;




e PCTP/MRPP - Partido Comunista dos Trabalhadores Portugueses
https://www.pctpmrpp.com/

programa/manifesto/compromisso eleitoral para as Legislativas 2025
— inexistente/desconhecido/nado localizado a 5 de maio de 2025




e PLS — Partido Liberal Social

https://www.partidoliberalsocial.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
http://www.partidoliberalsocial.pt/docs/Programa-Eleitoral-Partido-Liberal-Social-2025. pdf

— pagina 13 —

A reforma eleitoral deve ser acompanhada da implementacdo do voto eletronico seguro, auditavel
e acessivel, como ferramenta para:

« Facilitar a participacao, em especial dos emigrantes e cidadaos com dificuldades de mobilidade;
Queremos para reforgar a democracia:

» Avaliar um Programa Nacional de Voto Eletronico, garantindo seguranca, confidencialidade e
auditoria publica dos resultados.

— pagina 30 —

O Partido Liberal Social defende um Sistema de Protecao Social moderno, que lute pela igualdade
de oportunidades, e que assegure uma rede de apoio eficaz e sustentavel para quem dela precisa,
sem comprometer a liberdade individual nem criar dependéncias crdénicas, num modelo de
seguranca social baseado num verdadeiro contrato social entre a sociedade e cada pessoa:
responsavel, transparente e centrado no cidadao.

— pagina 31 -

» Uma Seguranca Social de gestao Autonoma, separado do orgamento do Estado, e da
manipulagao politica, com gestao técnica independente e regras transparentes, para garantir a
sustentabilidade a longo prazo.

¢ Reformular o Modelo Contributivo, permitindo aos cidadaos e empresas criar e aceder a
diferentes regimes de contribuicdo e indo de encontro a modelos sustentaveis no longo prazo.

» Haja diversificagdo de fontes de financiamento, reduzindo a dependéncia exclusiva das
contribuigOes laborais.

o Implementar um Sistema de Apoios Baseado em Diagnostico individualizado, focado em ajudar
cada beneficiario a construir um percurso de autonomia, com planos personalizados de
reintegragao social e profissional, assegurando os apoios sejam direcionados a quem realmente
necessita;




e PPD/PSD.CDS-PP — AD - Coligacao PSD/CDS
https://ad2025.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://ad2025.pt/pdf/programa-eleitoral.pdf

— paginas 54+55 —

* Revisdo do Regime Juridico do Estatuto do Cuidador Informal, com enfoque na simplificacao do
processo de reconhecimento, bem como no refor¢o das condigdes de apoio, descanso e
acompanhamento do cuidador

e Subsidio do cuidador informal
* Reforco da verba atribuida ao Sistema de Atribuicao de Produtos de Apoio
— pagina 76 —

¢ Melhorar a inclusao de pais e encarregados de educagao dos alunos com necessidades
educativas especiais nos processos de decisao e escolha do percurso escolar dos seus educandos;

— pagina 83 —

* Reforco das politicas de inclusdo, em particular dos alunos com necessidades especificas, e de
respeito pela diversidade;

— pagina 124 —

 Reforcar e ampliar a formacao, certificacao e expansao da oferta de cuidadores informais, tendo
especial atencao os mais idosos;

— pagina 136 —

« Reforcar o papel da formagao e qualificagao profissional, incluindo a componente de formacao
em contexto de trabalho, em combinagao com medidas ativas de emprego dirigidas a pessoas com
deficiéncia ou incapacidade;

— paginas 144+145 —

Reforcamos também as politicas de garantia dos direitos, de promocao das condigOes de vida e de
garantia do cuidado as pessoas idosas, como, entre outros, a aprovacao do Estatuto da Pessoa
Idosa, a valorizagao do estatuto do cuidador informal e o reforco dos apoios publicos as
instituicbes do setor social e solidario, que asseguram em grande parte as tarefas de cuidado e
assisténcia aos idosos e dependentes.

A implementacdo das politicas publicas deve ainda nortear-se para uma sociedade inclusiva, em
que ninguém fica para tras. Assim, nesta area importa continuar os programas deste ano do
governo, relativamente as pessoas com deficiéncia e as pessoas em situagao de sem abrigo.




Em Portugal, as instituicdes do setor social e solidario ttém um papel imprescindivel na chamada
Economia do cuidado, i.e., a atividade de assisténcia e cuidado a criancas e jovens, idosos,
doentes, pessoas com deficiéncia e pessoas em situacao de sem abrigo ou noutras situagles de
risco de exclusdo social. Por isso, ainda em 2024, o governo reforcou o apoio financeiro as
respostas sociais mais deficitarias asseguradas por estas instituicdes e, em Marco deste ano,
celebrou um novo Compromisso de Cooperacao com o setor, para o biénio 2025-2026, ja baseado
em novos parametros de financiamento, que permitem assegurar a previsibilidade e a
sustentabilidade destas instituicoes.

Continuar esta colaboracao, nos moldes gizados e evoluir para a elaboragao de uma lei de
financiamento do setor social e solidario, € pois essencial para assegurar que as tarefas de cuidado
e assisténcia aos mais vulneraveis sejam prestadas com elevados niveis de qualidade, eficiéncia e
humanismo.

Por outro lado, na sequéncia da duplicacdo para 1% da consignacdo em sede de IRS para
instituicbes do setor social ja aprovada pelo governo da AD em 2024, assumimos 0 COmpromisso
de aumentar esta consignacao para 1,5% até ao final da legislatura, como forma de reforcar a
capacidade financeira das IPSS e ao mesmo tempo aumentar a liberdade dos cidadaos de
apoiarem as instituicoes da sua escolha.

— paginas 148+149 —

Valorizar e apoiar o cuidador informal, dando continuidade ao trabalho ja desenvolvido de ampliar
e incentivar o0 acesso ao Estatuto do Cuidador Informal e reforcar as condigdes apoio, descanso e
acompanhamento aos cuidadores:

e Criar a Bolsa de Cuidadores e fortalecer a rede de apoio dos cuidadores informais;
e Reforgar a formacao para Cuidadores Informais.

e Capacitar as instituicdes do setor social para respostas inovadoras que privilegiem a autonomia,
o0 apoio domicilidrio e o papel dos cuidadores informais, em detrimento da institucionalizacdo dos
utentes;

* Apesar do muito que foi feito pelo governo, é necessario continuar a valorizar e apoiar o
Cuidador Informal, através de:

e Ampliar e incentivar o acesso ao Estatuto do Cuidador Informal, reduzir a burocracia no
processo, reforcar as condigoes de apoio, descanso e acompanhamento aos cuidadores;

« Desenvolver e divulgar o Plano Nacional de Formagao para Cuidadores Informais.

— pagina 150 —

e Aumentar a consignacao em sede de IRS para as instituicdes do setor social para 1,5% até ao
final da legislatura.

— paginas 152+153 —

No que diz respeito a inclusao de pessoas com deficiéncia, a realidade é clara: apesar das
estratégias e legislacdo existentes, dos elevados fluxos de capitais e do dinamismo do setor da
economia social, ainda nao foram alcangados avancos significativos na vida das pessoas com
deficiéncia e das suas familias, ndo se tendo ainda alcangado uma educacao verdadeiramente
inclusiva, a inclusao social, comunitaria e laboral, e o direito a autodeterminacao e
representatividade institucional.




Defendemos uma sociedade inclusiva baseada nos principios da ndo segregacao e nao exclusao
das pessoas com deficiéncia, trabalhando no sentido de eliminar os preconceitos sociais
enfrentados, seja na sociedade em geral, seja no seu contexto familiar, criando as condigdes para
uma vida com oportunidades de desenvolvimento das capacidades e do potencial das pessoas com
deficiéncia.

* Apresentacao de uma lei de bases para a deficiéncia e inclusdo.

— paginas 155+156 —

Inclusdo de Pessoas com Deficiéncia

Dar continuidade as politicas de apoio as pessoas com deficiéncia, tornando os apoios mais
eficazes, designadamente através das seguintes medidas:

e Alterar o sistema de atribuicao de produtos de apoio e desenvolver uma rede de bancos de
produtos de apoio;

* Rever a atribuicao do subsidio de educacdo especial, para garantir que este apoio chega
atempadamente a quem precisa;

* Revisitar a Lei de Bases para a Deficiéncia;

* Aprovar a revisao do regime juridico das acessibilidades e reforcar a fiscalizagdo no cumprimento
das normas de acessibilidades.

Fomentar a educacdo inclusiva desde idade precoce, nomeadamente através do reforco dos meios
e recursos afetos as ELI (Equipas Locais de Intervencdo), com os seguintes principios:

» Todos os alunos tém acesso ao curriculo e a materiais adaptados e progridem nas
aprendizagens, sempre que possivel em contexto de turma;

» A formacao de professores contempla a deficiéncia e a diferenciacdo pedagogica;
e A inclusao de todos os alunos na ETI, independentemente da sua situacao pessoal e social;

» Assegurar que as escolas publicas tém professores de ensino especial em nimero suficiente para
as incapacidades dos alunos que Ihes foram alocados e que as escolas privadas devem ter
qualquer apoio dependente da demonstracao da existéncia de alunos com necessidades
educativas especiais (NEE) devidamente apoiados por professores especializados.

Criar um Plano individual de transicao que permita a entrada no mercado de trabalho:

e Introduzir um programa de treino de competéncias em contexto laboral no Plano Individual de
Transicdo, que vise a aprendizagem de fungdes basicas laborais num local de trabalho (formagao
on the job) e monitorizacao do impacto das agoes;

e Criar um plano nacional de apoio a todos os jovens com deficiéncia na transicdo da escola para o
mercado de trabalho, que passe pela sua profissionalizacao e pela garantia de apoios para o jovem
e a sua familia nessa fase.

Promover o acesso a empregos sustentaveis e de qualidade:

* Incrementar vantagens fiscais as empresas que contratem pessoas com deficiéncia acima da
quota legal;

» Criar contratos de emprego-formacdo para pessoas com deficiéncia;




» Criar uma lei de bases para a deficiéncia e inclusao que sistematize a principal regulamentacao
existente.

« Incentivar o emprego, voluntariado e valorizagao do cuidador informal.
— paginas 157+158+159 —

A baixa participacdo de pessoas com deficiéncia no desporto deve merecer a nossa preocupagao e
mobilizar-nos.

» Segmentar a promocao da pratica desportiva: desporto master (sénior), desporto feminino,
desporto inclusivo, desporto em idade escolar, desporto para pessoas com deficiéncia, desporto
em familia, desporto nas empresas;

* Apoiar a qualificacdo, certificacdao e intervencdao do movimento associativo nos diferentes niveis
de atividade, nomeadamente no sentido de, através de fundos Europeus, garantir o acesso as
instalacdes desportivas de pessoas com deficiéncia, bem como a reabilitacdo das instalacdes
desportivas;

— pagina 183 -

e Assegurar a inclusao e a acessibilidade digital de todos os cidadaos, especialmente dos mais
vulneraveis, como os idosos, os deficientes e os carenciados, garantindo-lhes o acesso a
equipamentos, servigos e apoios de ciberseguranca.

— pagina 238 -
e Assegurar a inclusao digital e a capacitagao de todos os cidadaos.
— pagina 245 -

E essencial garantir a acessibilidade a infraestruturas de servicos digitais em todo o territdrio em
condigdes de elevada qualidade e segurancga, promovendo a inovacao e sustentabilidade destes
Servigos.




e PPM - Partido Popular Monarquico
https://partidopopularmonarquico.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em

https://partidopopularmonarquico.pt/wp-
content/uploads/2025/05/PPM Programa Legislativas 2025.pdf

— pagina 23 -
- Mas condigOes das instalacdes. Muitos tribunais em edificios degradados e sem acessibilidade.
— pagina 25 —

9. Plano nacional de reabilitacdo das instalacOes judiciais. Prioridade a edificios em mas condicdes
de seguranca e acessibilidade.

— pagina 43 —

* Ampliacao dos servicos digitais, com atendimento online de qualidade, interativo, com
objetividade e clareza, de facil acesso e acessibilidade.

— pagina 214 —

17. Promover a inclusdo de alunos com necessidades educativas especiais através de recursos e
formacao adequados.

— pagina 246 —

2. Criar um Plano Nacional de Renovagao das Infraestruturas Desportivas. Renovar, até 2035, pelo
menos 50% das infraestruturas desportivas com mais de 20 anos, priorizando a eficiéncia
energética e a acessibilidade para o desporto adaptado.

— pagina 248 —

13. Criar centros regionais de apoio ao desporto adaptado. Garantir a todas as regides acesso a
fisioterapia, nutrigao e treino adaptado, com financiamento do Estado. Estes centros melhoram o
rendimento e a inclusdo dos atletas com deficiéncia, promovendo igualdade de oportunidades.

— pagina 249 -

19. Criar o programa nacional “Desporto Sem Barreiras”. Eliminar barreiras arquitetdnicas nas
instalagOes e garantir a acessibilidade a todos os cidadaos.




e PS — Partido Socialista
https://ps.pt

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://ps.pt/wp-content/uploads/2025/04/programa-eleitoral. pdf

— pagina 45 —

e Designar a funcao de Conselheiro para Utentes com Necessidades Especiais dedicada a melhorar
a acessibilidade aos transportes publicos nos operadores e gestores de infraestruturas de
transportes, a semelhanca do que ja acontece na CP.

— pagina 56 —

o Direcionar recursos de IA para melhorar a eficiéncia e acessibilidade dos servigos publicos, em
especial no atendimento ao cidaddo e em setores como a saude;

— pagina 66 —

o Oferta de servicos digitais mais simples e automatizados, desenhados a partir das necessidades
das pessoas e empresas, e garantindo niveis superiores de inclusao e acessibilidade;

— paginas 84+85+86 —

4. A autonomia como chave da inclusao

e Aprovar a Lei de Bases da Inclusdao das Pessoas com Deficiéncia, atualizando e alargando o atual
quadro juridico vigente;

e Avaliar a execucao da Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia 2021-
2025 e aprovar uma nova Estratégia plurianual nesta area, aprofundando os direitos destes
cidadaos, e promovendo a sua autonomia;

e Concluir a implementagao da 3.2 fase da Prestacao Social para a Inclusao (PSI), denominada
majoracao e alargar progressivamente aos beneficiarios do complemento da PSI a comparticipacao
a 100% dos medicamentos ja atribuida a quem recebe o CSI;

e Melhorar as condigbes de acesso ao regime do crédito bonificado para pessoas com deficiéncia;

e Promover a unificacdo da prestacdo de dependéncia, do Complemento por Dependéncia e do
Subsidio de Assisténcia a Terceira Pessoa, no quadro da simplificagdo das prestacdes sociais;

e Simplificar e tornar mais agil a atribuicao do Atestado Médico de Incapacidade Multiuso, sem
prescindir das garantias de rigor do sistema, e rever o modelo de avaliagdo e certificacdo da
deficiéncia, valorizando parametros de funcionalidade em detrimento do atual modelo inteiramente
baseado na verificacao da incapacidade, desde logo assegurando a revisao da Tabela Nacional de
Incapacidades;




e Criar Centros de Referéncia para a area da deficiéncia, nas diferentes regides integrando
servicos e respostas transversais e especializadas em fungao da deficiéncia em concreto, nas areas
da saude, habilitacao/reabilitacao, acdo social e apoio a educagao e emprego;

e Criar um quadro legal especifico para a atividade dos assistentes pessoais, garantindo-lhes um
conjunto de direitos e deveres, quer no que diz respeito a legislagao do trabalho quer na protegao
social;

e Alargar a assisténcia pessoal a pessoas com deficiéncia enquanto resposta social acessivel e
através dos acordos de cooperacao de Servico de Apoio a Vida Independente;

e Diversificar as respostas sociais para a deficiéncia, com respostas de Centro de Atendimento,
Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade, Centros de
Atividades e Capacitacdo para a Inclusdao e Residéncias de Autonomizacdo e Inclusao integradas
na comunidade;

e Lancar um plano nacional de desinstitucionalizacao, incentivando o surgimento de respostas
residenciais inseridas na comunidade, em articulagdo com os municipios e o setor social, nas quais
as pessoas com deficiéncia possam residir autonomamente, com o apoio de retaguarda
imprescindivel ao seu bem-estar;

e Assegurar a assisténcia parental para familias de criancas e jovens com deficiéncia, assim como
familias cuidadoras de pessoas adultas com deficiéncia e incapacidades, apresentando uma nova
resposta social;

e Aprofundar o modelo de educacao inclusiva, reforcando a formacao das liderangas das escolas,
dos docentes e dos assistentes operacionais que trabalham com criancas e jovens com deficiéncia,
capacitando essas equipas e melhorando o apetrechamento tecnoldgico das escolas;

e Incrementar a colocagao efetiva de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho, dando
cumprimento ao regime de quotas no setor privado, e melhorando apoios a contratacdo para se
adaptarem melhor as diversas realidades da deficiéncia, revendo o atual modelo de formacao
profissional vigente para pessoas com deficiéncia;

e Criar projetos-piloto de gestdo descentralizada nas areas da educacao, das politicas sociais e da
empregabilidade de pessoas com deficiéncia, designadamente em matéria de apoio nos periodos
nao letivos, bancos locais de produtos de apoio, balcdes da inclusdo itinerantes ou equipas de
apoio a pré e pos-colocagao;

e Promover politicas de inclusdo e acesso das pessoas com deficiéncia a servigos publicos e a
participacao em plena igualdade em diferentes dominios, designadamente, garantindo a plena
implementacao do programa Acessibilidades 360° do PRR e assegurando o efetivo cumprimento
das normas legais em termos de acessibilidades;

e Criar um Plano Nacional para a Promocao das Acessibilidades fisicas, sensoriais, de comunicacdo
e TIC para a Administracao Publica que integre os Planos Plurianuais de Intervencao para Melhoria
das Acessibilidades e assegurar o reforco das Equipas Técnicas de Promocdo das Acessibilidades,
bem como um modelo de financiamento para investimento nesta area;

e Rever a legislagdo de acessibilidade nos diferentes dominios em ordem a melhorar a eficacia da
fiscalizacdo e das dimensdes sancionatorias por incumprimento nesta matéria;




e Criar as ferramentas necessarias a garantia das condicdes de acessibilidade em todas as
comunicacdes do Governo e Administracdo Publica e atos eleitorais, incluindo a interpretagdo em
Lingua Gestual Portuguesa, legendagem e descrigao das imagens;

e Promover a acessibilidade ao direito de voto, quer com a melhoria das condicdes de acesso as
assembleias, quer com a disponibilizacdo de mecanismos e tecnologias de assisténcia como o voto
eletrdnico, ja testado em Evora nas EleicOes Europeias de 2021;

e Reforcar os apoios e a Formagao para a Capacitacao das organizagdes nao governamentais,
pessoas com deficiéncia e comunidade, sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

— pagina 100 -

e Reforcar os recursos materiais e humanos para a educagao inclusiva, através do reforgo de
professores de educacgao especial e do financiamento dos Centros de Recursos para a Inclusao;

— pagina 102 -

e Definir racios adequados de pessoal técnico especializado nas escolas, com particular enfoque
nas necessidades de alunos com deficiéncia, garantindo a respetiva vinculagao;

— pagina 107 -

e Prosseguir a aposta no aumento da frequéncia do ensino superior por alunos com deficiéncia,
aprovando para o efeito o Regime Juridico dos Estudantes com Necessidades Educativas Especiais
e reforcando os apoios sociais, a melhoria das condigdes de acolhimento e o apetrechamento fisico
e tecnoldgico das instituigOes;

— pagina 119 -

e Implementar o Plano Estratégico dos Museus e a estratégia nacional de promocao de
acessibilidade e inclusao aos museus;

— pagina 122 -

Valorizar a igualdade, inclusao e integridade e seguranga no desporto:

o Valorizar a inclusdo, comprometendo as entidades desportivas com o desporto adaptado;

— pagina 130 —

e Prosseguir um programa de regeneracao de areas de privacao multipla, compreendendo
reabilitacdo urbana, capacitagdo das comunidades locais, reforco dos equipamentos coletivos,
maior acessibilidade a servigos publicos, reforco de acessibilidades e de servicos de transportes
coletivos, apoio ao comércio local, combate ao insucesso ou abandono escolar, prevencao de
inseguranca e de apoio as vitimas e a integracdo de minorias étnicas e de comunidades migrantes.

— pagina 200 —

e Implementar a estratégia nacional para os direitos das vitimas de crime, considerando as vitimas
mais vulneraveis (criancas e jovens, mulheres, pessoas idosas, pessoas com deficiéncias e outras),
numa perspetiva de género e de acordo com um modelo de governacao integrada;




e PTP — Partido Trabalhista Portugués
https://ptp-mudanca.webnode.pt/

programa/manifesto/compromisso eleitoral para as Legislativas 2025
— inexistente/desconhecido/nado localizado a 5 de maio de 2025




e RIR — Reagir Incluir Reciclar
https://partido-rir.pt/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://drive.google.com/file/d/1pvhi1egHw5roXTsOXhBWj64AWToly8tBl/view

— pagina 4 -
» Apoiar familias jovens, monoparentais e cuidadores informais.
e Combater desigualdades e discriminagoes.




e VP — Volt Portugal
https://voltportugal.org/

programa eleitoral para as Legislativas 2025
— verificado em 5 de maio de 2025 — disponivel em
https://voltportugal.org/storage/legislativas-2025---programa-eleitoral-v.2.3.pdf

— pagina 95 —

Ninguém deve ser deixado para tras. Devemos garantir que a todos se aplica a igualdade de
direitos e de oportunidades e que em todas as situages os direitos humanos sao defendidos e
respeitados. E necessario procurar ativamente uma sociedade menos desigual e mais inclusiva,
tendo em especial atengao os grupos mais vulneraveis, quer pela sua condicdo social ou género,
quer pela sua etnia, orientacao sexual ou faixa etaria.

O Volt reconhece que a inclusao na sociedade é fundamental e, como tal, o seu foco é sobretudo
em imigrantes, idosos e pessoas com necessidades educativas especificas e/ou deficiéncias.

— paginas 99+100+101+102 —
4.1.3. Diversidade e Integracao social

Um dos pilares do Volt é a inclusdo, e esta deve garantir a equidade da distribuicdo de recursos, e
a preparagdo da sociedade e infraestruturas para servir pessoas com necessidades especificas ou
idade avangada. E importante que todas as pessoas, quer tenham mobilidade reduzida, quer
sejam invisuais, surdas, ou pessoas no espetro do autismo, tenham acesso aos mesmos servigos e
mesma qualidade que os demais cidadaos.

4.1.3.1. Pessoas com necessidades especificas

As pessoas com necessidades especificas sdo outro grupo da populacao que sofre de obstaculos
diarios a sua vivéncia em sociedade. O Volt pretende eliminar estes obstaculos, pretendendo:

Garantir o cumprimento das leis de espacamento dos passeios em espagos publicos, sendo que
estes devem ter no minimo 1.5m de largura, permitindo a passagem de pessoas em cadeira de
rodas ou mobilidade reduzida de forma confortavel.

Garantir que em todas as passadeiras e infraestruturas publicas existem rampas de acesso a
pessoas com mobilidade reduzida, e funcionarios e recursos para invisuais e surdos nos
departamentos publicos.

Adaptar as ruas comerciais com acessos nivelados, como implementado em Copenhaga
(Dinamarca), considerada uma das cidades mais acessiveis do mundo.

Atualizar o ruido sonoro e o tempo dos semaforos para pedes, para este se tornar mais
inclusivo de cidadaos com mobilidade reduzida.




Ratificar, a nivel Europeu, o protocolo facultativo a Convencao das Nagdes Unidas sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) e criar uma Agéncia Europeia para a Deficiéncia, que
assegurara a aplicacdo harmonizada destes direitos em todos os paises da UE.

Abolir os regimes de protecdo discriminatdrios, como a tutela, que negam a capacidade juridica
as pessoas com deficiéncia, apoiando a aplicagao de novos modelos de tomada de decisao apoiada
(SDM).

Ilegalizar a esterilizacdo de pessoas com deficiéncia sem consentimento, uma pratica ainda
legal em Portugal, em cenarios como autorizacdo parental, que viola os principios do
consentimento informado, com pena de prisao efetiva para cuidadores que facam este pedido e
médicos que aceitem praticar o ato nos termos mencionados.

Assegurar que as formacgdes académicas para educadores e professores incluem componentes
sobre as necessidades educativas especificas e deficiéncias e, quando possivel, experiéncia de
insergdo num contexto de cuidados a criangas com necessidades especificas.

Estabelecer um novo direito legal a um periodo de “licenca de adaptagao” que permita a pais
de criancas com necessidades especificas, fazer face ao aparecimento de uma necessidade
especifica numa criancga e criar um mecanismo proprio de cuidados. A medida deve ser integrada
no Regime Especial de cuidadores e elaborar um plano semelhante a um exemplo portugués que é
boa pratica na Europa, o Centro de Medicina da Reabilitagdo de Alcoitdo, para ser copiado em todo
o territdrio nacional.

Promover o modelo de emprego assistido, um modelo individualizado para garantir as pessoas
com necessidades educativas especiais um emprego seguro e fixo. Implementar uma quota de
contratacao de 5/100 de colaboradores com mobilidade reduzida ou outras deficiéncias, como
sucede nas instituicdes europeias.

4.1.3.2. Lingua Gestual Portuguesa

A Constituicdo determina que é tarefa do Estado “proteger e valorizar a lingua gestual portuguesa,
enquanto expressao cultural e instrumento de acesso a educacdo e da igualdade de
oportunidades”.

Existem em Portugal mais de 30.000 pessoas com surdez [24], e um nimero ainda maior de
pessoas com alguma deficiéncia auditiva. E por isso imperativo que a surdez nao seja um fator de
discriminagao na sociedade Portuguesa.

O Volt quer assegurar a preparacao da sociedade, instituicdes publicas, espacos e cidadaos para a
inclusao eficiente das pessoas surdas.

Como ja explorado na seccao sobre educacao, incluir o ensino da Lingua Gestual Portuguesa
(LGP) no curriculo escolar. Integrando assim, desde cedo, a comunidade surda com a ouvinte.

Assegurar a presenca de intérpretes nas instituicoes publicas, garantindo que as pessoas surdas
obtém servicos de igual qualidade em hospitais, centros de financas, centros de saude, ministérios,
entre outros edificios publicos, sem a dificuldade adicional de falhas de comunicacao.

Garantir a presenca de intérpretes ou legendas nos meios de comunicacao social, de forma a
proporcionar as pessoas surdas a mesma experiéncia de entretenimento e informagao das pessoas
ouvintes.
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